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Espaiiol

Béscula de bafio
Syncro Glass

Distinguido cliente:

Le agradecemos que se haya decidido

por la compra de un producto de la
marca TAURUS.

Su tecnologia, disefio y funcionali-
dad, junto con el hecho de superar
las més estrictas normas de calidad
le comportaran total satisfaccion
durante mucho tiempo.

Descripcion

Plataforma

Pantalla LCD

Botdn ajustes

Botones arriba/abajo
Simbolo masculino

Simbolo femenino

Simbolo edad

Simbolo altura

Simbolo kilogramos/ libras
Tapa compartimento baterias
Botdn selector unidades peso

A

Consejos y advertencias de seguridad
- Leer atentamente este folleto de

X—-—IOTMMoOOw>

instrucciones antes de poner el apara-

to en marcha y guardarlo para poste-
riores consultas. La no observacién y
cumplimiento de estas instrucciones
pueden comportar como resultado un
accidente.

Entorno de de uso o trabajo:

do cualquier contacto de la area de
pesaje con paredes u otros objetos
ajenos al pesaje. Caso contrario no
mostrara correctamente las magnitu-
des referentes al peso.

Seguridad personal:
- No usar el aparato con los pies
mojados.

Utilizacion y cuidados:

- No mover el aparato mientras esta
en uso.

- No superar la capacidad de pesaje
del aparato.

- Retirar las pilas o baterias del
aparato si no lo va a usar en mucho
tiempo.

- Este aparato esta pensado Unica-
mente para un uso doméstico, no
para uso profesional o industrial o
médico en hospitales.

- Este aparato no es un juguete. Los
nifios deben estar bajo vigilancia
para asegurar que no jueguen con el
aparato.

- Este aparato esté pensado para que
lo usen adultos. No permitir que lo
usen personas no familiarizadas con

este tipo de producto, personas disca-

pacitadas o nifios.

- Guardar este aparato fuera del
alcance de los nifios y/o personas
discapacitadas.

- No guardar el aparato en posicién
vertical.

- ADVERTENCIA: No utilizar el apara-
to con el cristal agrietado o roto.

- Toda utilizacién inadecuada, o en
desacuerdo con las instrucciones de

- Situar el aparato sobre una super-
ficie horizontal, dura, rigida, plana,
estable y libre de vibraciones Evitan-

uso, puede comportar peligro, anulan-
do la garantia y la responsabilidad del
fabricante.

0
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Montaje de la bateria/s

- Atencion: Durante el proceso de
manipulacion de la bateria, no tocar
simultaneamente sus dos polos, ya
que provocaria una descarga de parte
de su energia almacenada, afectando
directamente a su longevidad.

- Retirar la tapa del compartimiento
de la baterials.

- Verificar que se ha retirado la
lamina de plastico de proteccion

de la bateria/s (hay baterias que

se suministran con una lamina de
proteccion).

- Conectar la bateria/s en su alo-
jamiento, respetando la polaridad
indicada (Fig.1).

- Cerrar de nuevo la tapa del compar-
timiento de la bateria/s.

- Es esencial que las baterias sean
del mismo tipo y carga. Nunca mez-
clar baterias recargables con pilas de
carbdn-zinc) o pilas alcalinas.

- Nota: Durante el proceso de sustitu-
cion de la bateria/s la configuracion
del aparato se borrara, siendo necesa-
rio volver a configurar los parametros
del aparato. .

Modo de empleo

Notas previas al uso:

- Preparar el aparato acorde a la
funcién que desee realizar:

Selector de unidades de peso Kg/Lb

- El aparato dispone de un selector
de unidades de peso. Seleccione la
posicion correspondiente en funcion
de las unidades con que desee traba-
jar. (Fig. 2)

@
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Uso:

Funcion selector de unidades de peso
Kg/Lb:

- El aparato dispone de un selector de
unidades de peso. Situe el selector
en la posicion correspondiente
dependiendo de las unidades con
que desee trabajar. Para ello, pulse el
boton de “UNIDAD”, las unidades de
medicion apareceran en la pantalla
una tras otra. (Fig. 3)

Sistema de pesaje normal

- Pulse suavemente con el pie la
superficie de la bascula para poner en
marcha la bascula y espere a que la
pantalla muestre “0.0".

- Coléquese en el centro de la plata-
forma evitando realizar movimientos
bruscos, manteniéndose inmévil y

sin tocar otros objetos, hasta que la
bascula muestre su peso.

Programacion de los datos personales

- Pulse suavemente con el pie la
superficie de la bascula para poner en
marcha la bascula.

- Pulse el botén de ajustes y utilice
los botones de arriba/abajo para
encontrar el nimero de memoria en
el que desee guardar sus datos perso-
nales (hay 10 memorias disponibles).
Seguidamente pulse el botén de
Ajustes para confirmar su eleccién.

- Seleccione la unidad de peso
utilizando los botones de arriba/abajo
y confirme la opcién seleccionada
pulsando el botén de Ajustes.

- Seleccione hombre o mujer utilizan-
do los botones de arriba/abajo y con-
firme pulsando el botén de Ajustes.

- Introduzca su edad utilizando los
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botones de arriba/abajo y confirme
pulsando el botén de Ajustes.

- Introduzca su altura utilizando los
botones de arriba/abajo y confirme
pulsando el botén de Ajustes.

Puede repetir estos pasos para
programar las 9 memorias restantes
si lo desea.

Calculo del porcentaje de grasa
corporal

- Este aparato presenta la opcion
incorporada de calcular el porcentaje
de grasa corporal mediante el uso de
técnicas de impedancia bioeléctrica.
- Este anélisis mide el diferencial de
conductividad entre la masa muscular
y la masa corporal formada por
células grasas, utilizando microco-
rrientes de muy baja intensidad que
recorren las extremidades inferiores
del cuerpo.

- El porcentaje de peso corporal se
calcula utilizando el procedimiento
arriba descrito y tiene en cuenta tam-
bién las siguientes variables: altura,
edad, sexo y peso.

- Resultados 6ptimos conforme a los
estandares generalmente aplicados

a adultos:

- Hombres: 14 — 24%

- Mujeres: 20 - 30%

- Cualquier resultado inferior a estos
indicadores se considera por debajo
del peso normal, mientras que por
un resultado superior se considera
sobrepeso.

- En caso de duda, consulte con su
médico o farmacéutico.
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Sistema para medir el porcentaje de
grasa corporal

- Pulse suavemente con el pie la
superficie de la bascula para poner en
marcha la bascula.

- Utilice los botones de arriba/abajo
para acceder al cédigo de memoria
en el que tiene guardados sus datos
personales.

- Espere unos segundos hasta que
sus datos personales aparezcan en
pantalla — sexo, edad, altura y unidad
de peso.

- Espere que la pantalla muestre
“0,0 kg", lo cual indica que la bascu-
la esta lista para el uso.

- Coléquese en el centro de la plata-
forma evitando realizar movimientos
bruscos, manteniéndose inmoévil y
sin tocar otros objetos, hasta que la
bascula muestre su peso.

- No se mueva y el porcentaje de
grasa corporal aparecera en pantalla.
- Al bajarse de la plataforma, el sis-
tema de “autoapagado” hara que la
bascula se apague automaticamente.

Funcion desconexion automatica
(stand-hy):

- Para ahorrar energia, el aparato pasa
a modo reposo tras varios segundos
de inactividad.

- Para volver al funcionamiento nor-
mal, simplemente pulse suavemente
sobre la plataforma de pesaje hasta
que la pantalla muestre “8888". Es-
pere a que aparezca el simbolo “0,0”
en la pantalla.

Una vez finalizado el uso del aparato:

- Retirar las pilas/baterias del aparato
si no se va a usar el aparato en mu-
cho tiempo.

@
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Mensajes especiales:

Los siguientes mensajes pueden
aparecer en la pantalla:

- EEEE: significa que la capacidad
del aparato ha sido excedida

- Er: significa que ha habido un error
en la medicion del porcentaje de
grasa corporal.

- Lo: significa que la bateria debe
cargarse/recargarse

Limpieza

- Limpiar el aparato con un pafio
himedo impregnado con unas gotas
de detergente y secarlo después.

- No utilizar disolventes, ni productos
con un factor ph acido o basico como
la lejia, ni productos abrasivos, para
la limpieza del aparato.

- No sumergir el aparato en agua u
otro liquido, ni ponerlo bajo el grifo.

Consumibles

- Este aparato solo debe usarse con el
siguiente tipo de consumibles (Fig. 4)
- Tipo de bateria: 3V CR2032

- Podréa adquirir este tipo de consumi-
ble en tiendas especializadas.

&

Anomalias y reparacion

- En caso de averia llevar el aparato
a un Servicio de Asistencia Técnica
autorizado. No intente desmontarlo o
repararlo ya que puede existir peligro.
- Si la conexion red esta dafada,
debe ser substituida, proceder como
en caso de averia.
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Para productos de la Unién Europea
y/o en caso de que asi lo exija la
normativa en su pais de origen:

Ecologia y reciclabilidad del producto
- Los materiales que constituyen

el envase de este aparato, estén
integrados en un sistema de recogida,
clasificacion y reciclado de los
mismos. Si desea deshacerse de
ellos, puede utilizar los contenedores
publicos apropiados para cada tipo
de material.

- El producto esta exento de con-
centraciones de sustancias que se
puedan considerar dafiinas para el
medio ambiente.

- Este aparato contiene, o puede
contener, aceite. Recordar que deben
respetarse las reglamentaciones con-
cernientes a la eliminacién de este
tipo de contaminante.

Este simbolo significa que
si desea deshacerse del
producto, una vez
transcurrida la vida del
mismo, debe depositarlo por
los medios adecuados a
manos de un gestor de residuos
autorizado para la recogida selectiva
de Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electrénicos (RAEE).
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Este simbolo significa que

el producto puede disponer

de pilas o baterias en su

interior, las cuales deben
ser retiradas previamente antes de
deshacerse del producto. Recuerde
que las pilas/baterias deben
depositarse en contenedores
especiales autorizados. Y que nunca
deben tirarse al fuego.

Este simbolo significa, bascula resba-
ladiza cuando estd mojada

Reciclaje:

- Si el producto dispone de pilas

o baterias, retirelas previamente
antes de deshacerse del producto.
Recuerde que las pilas/baterias deben
depositarse en contenedores especia-
les autorizados. Y que nunca deben
tirarse al fuego.

Este aparato cumple con la Directiva
2006/95/EC de Baja Tension y con la
Directiva 2004/108/EC de Compati-

bilidad Electromagnética.
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Balanca de Bany
Syncro Glass

Benvolguts clients,

Us agraim que us hagiu decidit a
comprar un producte de la marca
TAURUS.

La seva tecnologia, disseny i funcio-
nalitat, i el fet d’haver superat les
normes de qualitat més estrictes,

us garanteixen una satisfaccio total
durant molt de temps.

Descripcio

Plataforma

Pantalla LCD

Boté de configuracio
Bot6é amunt/avall

Simbol masculf

Simbol femeni

Simbol edat

Simbol algada

Simbol quilograms/Iliures
Tapa compartiment bateria
Boté selector unitat pes

XC-—TITOTMMoOO WX

A

Consells i advertiments de seguretat

- Abans d’engegar I'aparell, llegiu
atentament aquest full d’instruccions
i conserveu-lo per a consultes
posteriors. La no-observacio i
I"incompliment d’aquestes instruc-
cions pot donar Iloc a accidents.

Entorn d’is o treball:

- Situeu I'aparell sobre una superficie
horitzontal, dura, rigida, plana,
estable i lliure de vibracions. evitant
qualsevol contacte de I'area de

@
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pesatge amb parets o altres objectes
aliens al pesatge. En cas contrari no
mostrara correctament les magnituds
referents al pes.

Seguretat personal:
- No utilitzeu I'aparell amb els peus
molls.

Utilitzacié i cura:

- No moveu I'aparell mentre esta
en Us.

- No supereu la capacitat de pesatge
de I'aparell.

- Retireu les piles o bateries de
I"aparell si no I'utilitzareu durant
forca temps.

- Aquest aparell esta pensat ex-
clusivament per a Gs domestic, no
professional o industrial o médic a

hospitals. @
- Aquest aparell no és una joguina.
Els nens han d’estar sota vigilancia
per assegurar que no juguin amb
I'aparell.

- Aquest aparell esta pensat perque
|'utilitzin persones adultes. No
permeteu que I'utilitzin persones no
familiaritzades amb aquest tipus de
producte, persones discapacitades

0 nens.

- Deseu aquest aparell fora de I'abast
dels nens i/o persones discapacita-
des.

- No deseu I'aparell en posicié
vertical.

- ADVERTIMENT: No utilitzeu
I"aparell amb el vidre esquerdat o
trencat.

- Una utilitzacié inadequada o en
desacord amb les instruccions d’ds
suposa un perill i anul-la la garantia i
la responsabilitat del fabricant.
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Muntatge de la/es bateria/es

- ATENCIO: Durant el procés de
manipulacié de la bateria, no toqueu
simultaniament els dos pols, ja que
provocaria una descarrega de part
de la seva energia emmagatzemada,
afectant directament a la longevitat
del producte.
- Retireu la tapa del compartiment de
la bateria/es.
- Verifiqueu que s’ha retirat la lamina
de plastic de protecci6 de la bateria/
es (hi ha bateries que se subminis-
tren amb una lamina de protecci6).
- Connecteu la bateria/es en el seu
allotjament, respectant la polaritat
indicada (Fig.1)
- Torneu a tancar la tapa del compar-
timent de la bateria/es.
- Es essencial que les bateries siguin
@ del mateix tipus i carrega. No barre-
geu mai bateries recarregables amb
piles de carbé-zinc o piles alcalines.
- Nota: Durant el procés de substitu-
ci6 de la bateria/es la configuracié de
I'aparell s’esborrara i caldra tornar a
configurar-ne els parametres.

Instruccions d’is

Notes prévies a I'lis:

- Prepareu I'aparell d’acord amb la
funcié que desitgeu realitzar:

Selector unitats de pes Kg/Lb:

- L'aparell disposa d’un selector
d’unitats de pes. Situeu el selector
a la posicid corresponent en funcié
de les unitats amb qué desitgeu
treballar. (Fig. 2)
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Us:

Funcio selector unitats de pes Kg/Lb:
- L'aparell disposa d’un selector
d’unitats de pes. Situeu el selector

a la posicié corresponent en funcié
de les unitats amb queé desitgeu
treballar. Per a fer-ho, premeu el botd
d’'“unitat” i les unitats de mesura se-
leccionades apareixeran a la pantalla
una darrere I'altra. (Fig. 3)

Sistema de pesatge normal

- Premeu suaument amb el peu la
superficie de la bascula per a posar-la
en marxa i espereu fins que la panta-
Ila mostri “0.0”.

- Col-loqueu-vos al centre de la plata-
forma evitant fer moviments bruscos,
mantenint-vos immobils i sense tocar
altres objectes, fins que I'aparell mos-

tri el vostre pes. @

Programacio de les dades personals

- Premeu suaument amb el peu la
superficie de la bascula per a posar-la
en marxa.

- Premeu el boté de Configuracio i
utilitzeu els botons d’amunt/avall per
localitzar el nimero de memoria on
voleu desar les vostres dades perso-
nals (hi ha 10 memories disponibles).
Seguidament premeu el boté de
Configuracié per confirmar la vostra
selecci6.

- Seleccioneu la unitat de pes
utilitzant els botons d’amunt/avall i
confirmeu I'opcid escollida prement
el boté de Configuracio.

- Seleccioneu home/dona utilitzant
els botons d’amunt/avall i confirmeu
I"opcié escollida prement el boté de
Configuracio.

@
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- Introduiu la vostra edat utilitzant
els botons d’amunt/avall i confirmeu
I"opcié escollida prement el botd de
Configuracié.

- Introduiu la vostra algada utilitzant
els botons d’amunt/avall i confirmeu
I"opcié escollida prement el botd de
Configuracié.

Podeu repetir aquests passos per a
programar les 9 memories restants si
ho desitgeu.

Calcul del percentatge de greix
corporal

- Aquest aparell incorpora I'opcid

de calcular el percentatge de greix
corporal mitjangant técniques
d’impedancia bioelectriques.

- Aquesta analisi mesura el diferen-
cial de conductivitat entre la massa
muscular i la massa corporal formada
per cél-lules greixoses, utilitzant
microcorrents de molt baixa intensitat
que recorren les extremitats inferiors
del cos.

- EI percentatge de pes corporal es
calcula mitjangant el procediment
descrit a dalt i té en compte també
les segiients variables: algada, edat,
sexe i pes.

- Resultats optims segons els estan-
dards aplicats generalment a adults:
- Homes: 14 - 24%

- Dones: 20 - 30%

- Qualsevol resultat inferior a aquests
indicadors es considera per sota del
pes normal, mentre que un resultat
superior es considera sobrepés.

- En cas de dubte, consulteu el vostre
metge o farmaceéutic.
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Sistema per mesurar el percentatge de
greix corporal

- Premeu suaument amb el peu la
superficie de la bascula per a posar-la
en marxa.

- Utilitzeu els botons d’amunt/avall
per accedir al codi de memoria on
teniu desades les vostres dades
personals.

- Espereu uns segons fins que les
vostres dades personals apareguin
breument a la pantalla — sexe, edat,
alcada i unitat de pes.

- Espereu que la pantalla mostri
“0,0 kg"” la qual cosa indica que la
balanca és a punt per a utilitzar-la.

- Col-loqueu-vos al centre de la
plataforma evitant fer moviments
bruscos, mantenint-vos immobils i
sense tocar altres objectes, fins que
I"aparell mostri el vostre pes.

- No us moveu i el percentatge de
greix corporal apareixera a la pantalla.
- En baixar de la balanga, el sistema
d'”autoapagada” fara que la balanca
s’apagui automaticament.

Funcid desconnexid automatica (stand-
by):

- Per tal d’estalviar energia, I’aparell
passa al mode repos després de diver-
sos segons d'inactivitat.

- Per tornar al funcionament normal,
només cal que premeu suaument

la plataforma de pesatge fins que

la pantalla mostri “8888". Espereu
que aparegui el simbol “0,0” a la
pantalla.

Un cop finalitzat I'as de I'aparell:
- Retireu les piles o bateries de
I"aparell si no I'utilitzareu durant
forca temps.
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Missatges especials:

A la pantalla poden apareixer els
seglients missatges:

- EEEE: significa que la capacitat de
I'aparell ha estat excedida

- Er: significa que el hi ha hagut un
error en el mesurament del percentat-
ge de greix corporal.

- Lo: significa que la bateria s’ha
carregar/recarregar

Neteja

- Netegeu I'aparell amb un drap
humit impregnat amb unes gotes de
detergent i després eixugueu-lo.

- Per netejar I'aparell, no utilitzeu
dissolvents ni productes amb un
factor pH acid o basic, com el lleixiu,
ni productes abrasius.

- No submergiu I'aparell en aigua ni
en cap altre liquid, ni el poseu sota
I"aixeta.

Consumibles

- Aquest aparell només s’ha d’utilitzar
amb el segiient tipus de consumibles
(Fig. 4)

- Tipus de bateria: 3V CR2032

- Podreu adquirir aquest tipus de con-
sumible en botigues especialitzades.

[

Anomalies i reparacio

- En cas d’avaria, porteu I'aparell

a un servei d'assisténcia técnica
autoritzat. No intenteu desmuntar-lo
o reparar-lo perqué podria ser perillés.
- Si la connexi6 a la xarxa esta mal-

Manual Syncro.indb 12

mesa, cal substituir-la i actuar com
en cas d’avaria.

Per a productes de la Unié Europea
i/o en cas que aixi ho exigeixi la nor-
mativa en el seu pais d’origen:

Ecologia i reciclabilitat del producte

- Els materials que componen I’envas
d’aquest electrodomeéstic estan
integrats en un sistema de recollida,
classificaci6 i reciclatge. Si us en
voleu desfer, utilitzeu els contenidors
publics adequats per a cada tipus de
material.

- Aquest producte esta exempt de
concentracions de substancies que es
puguin considerar perjudicials per al
medi ambient.

- Aquest aparell conté, o pot con-
tenir, oli. Recordeu que s’han de
respectar els reglaments concernents
a I'eliminacié d’aquest tipus de
contaminant.

Aquest simbol significa que

si us voleu desfer del

producte, una vegada passa-

da la seva vida, I’'heu de
Em dipositar, pels mitjans

adequats, a mans d’un
gestor de residus autoritzat per a la
recollida selectiva de Residus
d’Aparells Electrics i Electronics
(RAEE):
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Aquest simbol significa que

el producte pot disposar de

piles o de bateries a

I'interior, les quals hauran
d’ésser retirades previament abans de
desfer-vos del producte. Recordeu
que les piles/bateries s’han de
dipositar en contenidors especials
autoritzats. | que no s’han de llengar
mai al foc.

Aquest simbol significa que quan la
bascula esta molla rellisca.

Reciclatge:

- Si el producte disposa de piles

o bateries, retireu-les previament
abans de desfer-vos del producte.
Recordeu que les piles/bateries s’han
de dipositar en contenidors especials
autoritzats. | que mai s’han de tirar
al foc.

Aquest aparell compleix la Directiva
2006/95/EC de Baixa Tensié i la
Directiva 2004/108/EC de Compati-
bilitat Electromagnética.
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Bathroom Scale
Syncro Glass

Dear customer,

Many thanks for choosing to purchase
a TAURUS brand product.

Thanks to its technology, design and
operation and the fact that it exceeds
the strictest quality standards, a fully
satisfactory use and long product life
can be assured.

Description

Platform

LCD screen

Set button

Up/down buttons

Male symbol

Female symbol

Age symbol

Height symbol
Kilogram/pounds symbol
Battery compartment lid
Weight unit selector button

A

Safety advice and warnings

- Read these instructions carefully
before switching on the appliance
and keep them for future referen-
ce. Failure to follow and observe
these instructions could lead to an
accident.

X—-—IOTMMoOOw>

Working environment:

- Place the appliance on a horizon-
tal, hard, rigid, flat, stable surface
that is free from vibrations. Avoiding
any contact of the weighing area
with walls or other objects not to be
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weighed. Otherwise, it will not show
the right weight.

Personal safety:

- Do not use the appliance with wet
feet.

Use and care:

- Do not move the appliance while

in use.

- Do not overload the appliance’s
weight capacity.

- Remove the batteries from the
appliance if you are not going to use
it for some time.

- This appliance is not for professio-
nal or industrial or medical/hospital
use, it is intended for household use
only.

- This appliance is not a toy. Children
should be supervised to ensure that
they do not play with the appliance.
- This appliance is intended for adult
use. Ensure that this product is not
used by the disabled, children or
people unused to its handling.

- This appliance should be stored
out of reach of children and/or the
disabled.

- Do not store the appliance in a verti-
cal position.

- CAUTION: Do not use the appliance
if the glass is cracked or broken.

- Any misuse or failure to follow

the instructions for use renders the
guarantee and the manufacturer’s
liability null and void.

Assembling the battery/s

- Caution: During the handling of
batteries, do not touch both poles at
the same time, as this will provoke
the partial discharge of the stocked
energy therefore affecting longevity.

@
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- Remove the cover of the battery
compartment.

- Check that the plastic covering

that protects the battery has been
removed (some batteries are sold with
a protective covering)

- Put the battery in its compartment,
respecting the polarity (Fig.1).

- Replace the cover of the battery
compartment.

- It is essential that the batteries
should always be the same kind and
the same charge. Never mix alkaline
batteries with normal one (Carbon-
Zinc) and/or rechargeable ones.

- N.B. When changing the batteries,
the configuration of the appliance
will be removed, and you will need to
reset the parameters of the appliance.

® #)

Instructions for use

Before use:

- Prepare the appliance according to
the function you wish to use:

Weighing units selector Kg/Lb

- The appliance has a selector of
weighing units, put the selector in the
position according to those units you
want to work with. (Fig. 2)

Use:

Weighing units selector function Kg/Lh:
- The appliance has a selector of
weighing units, put the selector in
the position according to those units
you want to work with. To do so, press
the “unit” button, the measuring unit
selected will then be shown on screen
one after the other. (Fig .3)
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Normal weighing system

- Gently press the surface of the scale
with your foot to switch it on and wait
for the screen to show “8888"”, wait
until “0,0"” appears on the screen.

- Place yourself in the centre of the
platform avoiding abrupt movements,
maintaining immobile and without
touching other objects, until the
appliance shows your weight.

Programming personal data

- Gently press the surface of the scale
with your foot to switch it on.

- Press the Set button and use Up/
down button to find the memory
number under which you wish to save
your personal data (10 memories
available). Then press the Set button
to confirm your choice.

- Select the weight unit using the Up/
buttons and confirming the chosen
option by pressing the Set button.

- Select male or female by using up/
down buttons and confirming by
pressing Sett button.

- Log in your age using the up/down
buttons and confirming by using Set
button.

- Log in your height using the up/
down buttons and confirming by
using Set button.

These steps can be repeated to
program the remaining 9 memories
if desired.

Calculate percentage hody fat

- This appliance ha the built-in option
to calculate your percentage body

fat by using bioelectrical impedance
techniques.
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- This analysis measures the different
conductivity between the muscle
mass and body mass formed by fat
cells using very low-intensity electri-
cal micro current that runs through
the lower members of the body.

- The percentage body weight is
calculating using the procedure
described above and also involves the
following variables: height, age, sex
and weight.

- Optimum results according to stan-
dards generally applied to adults:

- Men: 14 - 24%

- Woman: 20 — 30%

- Any results bellow these indicators
are considered underweight and

an higher then these is considered
overweight.

- In the event of doubt, consult your
doctor or pharmacist for clarification.

System for measuring percentage body
fat

- Gently press the surface of the scale
with your foot to switch it on.

- Use the up/down buttons to access
the memory code under which your
personal data have already been
saved.

- Wait a few seconds until your perso-
nal data appears on screen briefly —
sex, age, height and weight unit.

- Wait for the display to show “0,0
kg” and then the scale is ready for
use.

- Place yourself in the centre of the
platform avoiding abrupt movements,
maintaining immobile and without
touching other objects, until the
appliance shows your weight.

- Do not move and the percentage
body fat will be displayed on screen.
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- After stepping down the “Auto
shutdown” system will turn it off
automatically.

Automatic disconnection function
(stand-hy):

- In order to save energy, the applian-
ce passes to stand-by after few
seconds if the user does not use it.

- To return to normal operation simply
press lightly on the weighing platform
and wait for the screen to show
“0.0".

Once you have finished using the
appliance:

- Remove the battery from the
appliance if you are not intending to
use the appliance during an extended
period.

Special messages:

The following messages can appear
on the screen:

- EEEE: means that the appliance’s
capacity has been exceeded

- Er: means that the body fat percen-
tage measurement error.

- Lo: means that the battery has to be
changed/recharged

Cleaning

- Clean the equipment with a damp
cloth with a few drops of washing-up
liquid and then dry.

- Do not use solvents, or products
with an acid or base pH such as
bleach, or abrasive products, for
cleaning the appliance.

- Never submerge the appliance in
water or any other liquid or place it
under running water.

@
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Supplies

- Only the following type of supplies
must be used with the appliance
(Fig. 4)

- Battery type: 3V CR2032

- These supplies are available in
specialist shops.

&

Anomalies and repair

- Take the appliance to an authorised
technical support service if a product
damage or other problems arise. Do
not try to dismantle or repair without
assistance, as this may be dangerous.
- If the connection to the mains has
been damaged, it must be replaced
and you should proceed as you would
in the case of damage.

For EU product versions and/or in
case that it is requested in your
country:

Ecology and recyclability of the product
- The materials of which the packa-
ging of this appliance consists are
included in a collection, classification
and recycling system. Should you
wish to dispose of them, use the
appropriate public recycling bins for
each type of material.

- The product does not contain
concentrations of substances that
could be considered harmful to the
environment.

- This appliance contains, or could
contain, oil. Remember that one
should abide by the regulations con-
cerning the elimination of this type of
contaminant.
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This symbol means that in
case you wish to dispose of
the product once its working
life has ended, take it to an
authorised waste agent for
the selective collection of
waste electrical and electronic
equipment (WEEE)

This symbol means that

product may include a

battery or batteries; user

must to remove them
before disposing of the product.
Remember that batteries must be
disposed of in duly authorised
containers. Do not dispose of them in
fire.

This symbol indicates that the scale
is slippery when wet.

Recycling

- If the product includes batteries,
remove them before disposing of the
product. Remember that batteries
must be disposed of in duly autho-
rised containers. Do not dispose of
them in a fire.

This appliance complies with Direc-
tive 2006/95/EC on Low Voltage and
Directive 2004/108/EC on Electro-
magnetic Compatibility.
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Pése-personne
Syncro Glass

Cher Client,

Nous vous remercions d’avoir choisi
d’acheter un appareil ménager de
marque TAURUS.

Sa technologie, son design et sa fonc-
tionnalité, s’ajoutant au fait qu’elle
répond amplement aux normes de
qualité les plus strictes, vous permet-
tront d’en tirer une longue et durable
satisfaction.

Description

Plateau

Ecran LCD

Touche de réglage «Set»
Touches Haut/Bas

Symbole «Homme»

Symbole «<Femme»

Symbole «Age»

Symbole «Taille»

Symbole kilogrammes/livres
Couvercle du compartiment de la
batterie

K Touche de sélection de I'unité de
poids

A

Conseils et mesures de sécurité

- Lire attentivement cette notice
d’instructions avant de mettre
I'appareil en marche, et la conserver
pour la consulter ultérieurement. La
non observation et application de
ces instructions peuvent entrainer un
accident.

C—IOTMOUOO >
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Environnement d’utilisation ou de
travail:

- Placer I'appareil sur une surface
horizontale, dure, rigide, plane, stable
et sans vibrations. Eviter tout contact
entre la zone de pesée et les murs ou
autres éléments sans lien avec le pe-
sage. Dans le cas contraire, le poids
ne s’affichera pas correctement.

Sécurité personnelle :
- Ne jamais utiliser I'appareil avec les
pieds mouillés.

Utilisation et précautions :

- Ne pas faire bouger 'appareil en
cours de fonctionnement

- Ne pas excéder la capacité de
pesage de I'appareil.

- Retirer les piles ou les batteries de
|"appareil si vous n’allez pas I'utiliser
pendant un certain temps.

- Cet appareil est uniquement destiné
a un usage domestique et non profes-
sionnel ou industriel.

- Cet appareil n'est pas un jouet. Les
enfants doivent étre surveillés pour
s'assurer qu’ils ne jouent pas avec
I"appareil.

- Cet appareil a été congu pour étre
utilisé par des adultes. Ne pas laisser
des personnes non familiarisées avec
ce type de produit, des personnes
handicapées ou des enfants I'utiliser.
- Laisser I'appareil hors de portée
des enfants et/ou des personnes
handicapées.

- Ne pas ranger I'appareil en position
verticale.

- AVERTISSEMENT : ne pas utiliser
I'appareil si le verre est félé ou cassé.
- Toute utilisation inappropriée

ou non conforme aux instructions

@
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d’utilisation annule la garantie et la
responsabilité du fabricant.

Montage de la/des batterie(s)

- AVERTISSEMENT : durant le
processus de manipulation de la
batterie, ne pas toucher simultané-
ment ses deux poles, vu que cela
provoquerait une décharge partielle
de son énergie stockée, réduisant
directement sa longévité

- Retirer le couvercle du comparti-
ment de la/des batterie(s).

- Vérifier que le fil plastique de pro-
tection de la/des batterie(s) est retiré
(il y a des batteries qui sont fournies
avec un film de protection).

- Placer la/les batterie(s) a leur em-
placement, en respectant la polarité
indiquée (Fig.1)

- Fermer le couvercle du comparti-
ment de la/des batterie(s).

- Il est essentiel que les batteries
soient du méme type et de la méme
charge. Ne jamais mélanger les bat-
teries rechargeables avec des piles de
carbone-zinc ou piles alcalines.

- Remarque : lors du processus de
changement des batteries, la configu-
ration de I'appareil s’efface et il est
nécessaire de reconfigurer ensuite les
parameétres de I'appareil.

Mode d’emploi

Remarques avant utilisation :

- Préparer I'appareil conformément a
la fonction désirée :
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Touche de sélection de I'unité de poids
Kg/Lb:

- L'appareil dispose d’une touche per-
mettant de choisir I'unité de poids,
choisissez sa position en fonction de
I'unité souhaitée. (Fig. 2)

Usage :

Fonction de sélection de I'unité de
poids Kg/Lb:

- L'appareil dispose d’une touche

de sélection des unités de poids :
choisissez sa position en fonction de
I'unité souhaitée. Pour cela, appuyer
sur le bouton “UNIT” : les unités de
mesure défileront une par une sur
I"écran. (Fig. 3)

Systéeme de pesage normal

- Appuyez doucement avec le pied
sur la surface du pése-personne pour
le mettre en marche et attendez que
I'affichage de I’écran montre “0.0",
- Placez-vous au centre du plateau
en évitant les mouvements brusques,
restez immobile sans toucher aucun
autre objet, jusqu’a ce que le pese-
personne indique votre poids.

Programmer les données personnelles

- Appuyez doucement avec le pied sur
la surface du pése-personne pour le
mettre en marche.

- Appuyez sur la touche de réglage
«Set» et utilisez les touches Haut/Bas
pour trouver le numéro de mémoire
sous lequel vous souhaitez enregis-
trer vos données personnelles (10
mémoires disponibles). Puis appuyez
sur la touche de réglage «Set» pour
confirmer votre choix.

- Choisissez I'unité de poids a I'aide
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des touches Haut/Bas et confirmez

le choix en appuyant sur la touche
«Set»

- Choisissez Homme ou Femme

a I'aide des touches Haut/Bas et
confirmez le choix en appuyant sur la
touche «Set»

- Entrez votre age a I'aide des tou-
ches Haut/Bas et confirmez le choix
en appuyant sur la touche «Set»

- Entrez votre taille (stature) a I'aide
des touches Haut/Bas et confirmez
le choix en appuyant sur la touche
«Set»

Ces étapes peuvent étre répétées pour
programmer les 9 autres mémoires si
vous le souhaitez.

Calculer le pourcentage de graisse
corporelle

- Cet appareil intégre une fonction
capable de calculer votre pourcentage
de graisse corporelle a I'aide de tech-
niques d’'impédance bioélectrique.

- Cette analyse mesure la différen-

ce de conductivité observée entre

le masse musculaire et la masse
corporelle constituée de cellules
graisseuses a l'aide d'un micro cou-
rant électrique de trés faible intensité
qui traverse les membres inférieurs
du corps.

- Le pourcentage par rapport au poids
du corps se calcule a I'aide de la
procédure décrite ci-dessus et elle
implique également les variables
suivantes : taille, age, sexe et poids.
- Hommes : 14 - 24 %

- Femmes: 20 - 30 %

- Un résultat inférieur a ces indica-
teurs est considéré comme un poids
insuffisant et un résultat supérieur
comme une situation de surpoids.
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- En cas de doute, consultez votre
médecin ou pharmacien pour plus de
précisions.

Systéeme de mesure du pourcentage de
graisse corporelle

- Appuyez doucement avec le pied sur
la surface du pése-personne pour le
mettre en marche.

- Appuyez sur les touches Haut/bas
pour accéder au code mémoire dans
lequel vous avez préalablement sau-
vegardé vos données personnelles.

- Attendez quelques secondes jusqu’a
ce que vos données personnelles
s'affichent briévement sur I’écran —
sexe, age, taille et unité de poids.

- Attendez que I'affichage se mette a
“0,0 kg” : le pese-personne est alors
prét a étre utilisé.

- Placez-vous au centre du plateau

en évitant les mouvements brusques,
restez immobile sans toucher aucun
autre objet, jusqu’a ce que le pese-
personne indique votre poids.

- Ne bougez pas et le pourcentage de
graisse corporelle s'affiche alors sur
|"écran.

- Apres étre descendu du pése-
personne, I'appareil s'éteint automati-
quement grace au systeme d’arrét
automatique.

Fonction d’arrét automatique (veille) :

- Afin d’économiser de I'énergie,
|"appareil passe en mode veille

au bout de quelques secondes si
I'utilisateur cesse de I'utiliser.

- Pour revenir au fonctionnement
normal, il suffit d’appuyer légerement
sur le plateau de pesage et d’attendre
I"apparition sur I'écran de I'affichage
“8888", puis ensuite “0,0".

@
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Lorsque vous avez fini de vous servir de
I'appareil:

- Retirer les piles ou les batteries de
|"appareil si vous n’allez pas I'utiliser
pendant un certain temps.

Messages spéciaux :

Les messages suivants peuvent appa-
raitre sur I’écran :

- EEEE : signifie que la capacité de
I'appareil a été dépassée

- Er: indique une erreur dans la
mesure du pourcentage de graisse
corporelle

- Lo : signifie que la batterie doit étre
chargée/rechargée.

Nettoyage

@ - Nettoyer le dispositif électrique
avec un chiffon humide et le laisser
sécher.
- Ne pas utiliser de solvants ni de
produits a pH acide ou basique tels
que I'eau de javel, ni de produits
abrasifs pour nettoyer I'appareil.
- Ne pas immerger I'appareil dans
I’eau ou tout autre liquide, ni le
passer sous un robinet.

Accessoires

- Cet appareil ne peut étre utilisé
qu'avec le type de fournitures suivan-
tes (Fig. 4)

- Type de piles : 3V CR2032

- Vous trouverez ce type d’accessoires
dans les magasins spécialisés.

@
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Anomalies et réparation

- En cas de panne, remettre "appareil
a un service d’assistance technique
autorisé. Ne pas tenter de procéder
aux réparations ou de démonter
I'appareil; cela implique des risques.
- Si le branchement au secteur est
endommaggé, il doit étre remplacé.
Procéder alors comme en cas de
panne.

Pour les produits de I’'Union Euro-
péenne et (ou) conformément a la
réglementation en vigueur de votre
pays d’origine :

Ecologie et recyclage du produit

- Les matériaux dont I'emballage de
cet appareil est constitué intégrent @
un programme de collecte, de
classification et de recyclage. Si vous
souhaitez vous en défaire, veuillez
utiliser les conteneurs publics appro-
priés pour chaque type de matériel.

- Le produit ne contient pas de
concentrations de substances con-
sidérées comme étant nocives pour
I’environnement.

- Cet appareil contient, ou peut
contenir, de I'huile. Rappel ! respec-
ter les réglementations relatives a
I’élimination de ce type de polluant.
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Ce symbole signifie que si

vous souhaitez vous défaire

du produit, une fois que

celui-ci n’est plus utilisable,
EE remettez-le, suivant la

méthode appropriée, a un
gestionnaire de déchets
d’équipements électriques et
électroniques (DEEE).

Ce symbole signifie que le
produit peut disposer de
piles ou de batteries, que
vous devez retirer avant de
vous défaire du produit. Rappelez-
vous que les piles/batteries doivent
étre déposées dans des conteneurs
spéciaux autorisés et qu'elles ne
doivent pas étre jetées au feu.

Ce symbole signifie que le pese-

personne peut-étre glissant lorsqu’il
est mouillé

Recyclage:

- Si le produit contient des piles ou
des batteries, celles-ci doivent étre
retirées avant de se débarrasser du
produit. N'oubliez pas que les piles/
batteries doivent étre déposées dans
des conteneurs spéciaux autorisés, et
qu’en aucun cas elles ne doivent étre
jetées au feu.
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Cet appareil est conforme a la direc-
tive 2006/95/EC de basse tension

ainsi qu'a la directive 2004/108/EC
de compatibilité électromagnétique.
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Badwaage
Syncro Glass

Sehr geehrter Kunde:

Wir danken lhnen fur lhre Entschei-
dung, ein TAURUS Gerét zu kaufen.
Technologie, Design und Funktiona-
litat dieses Gerates, in Kombination
mit der Erfllung der strengsten
Qualitatsnormen, werden Ihnen lange
Zeit viel Freude bereiten.

Beschreibung

Wiegeflache

LCD-Display

Set-Taste
Oben/Unten-Tasten
Méannersymbol
Frauensymbol
Alter-Symbol
KorpergroBe-Symbol
Kilogramm/Pfund-Symbol
Batteriefachdeckel
Einstellung Gewichtseinheit Taste

A

Sicherheitsempfehlungen und -hinweise
- Lesen Sie die Gebrauchsanwei-
sung sorgfaltig, bevor Sie das Gerat
einschalten und bewahren Sie diese
zum Nachschlagen zu einem spateren
Zeitpunkt auf. Die Nichtbeachtung
dieser Gebrauchsanweisungen kann
Unfalle zur Folge haben.

XC-—TITOTMMoOOw>

Gebrauchs- und Arbeitsumgebung:

- Das Gerat auf eine waagerechte,
harte, feste, ebene, stabile und
vibrationsfreie Flache stellen. Dabei
ist jeder Kontakt des Wiegebereiches

@
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mit Wanden oder anderen Gegens-
tanden, die nicht zum Wiegevorgang
gehoren, zu vermeiden. Andernfalls
ist eine korrekte Gewichtsangabe
nicht moglich.

Persdnliche Sicherheit
- Das Gerat nicht verwenden, wenn
Sie feuchte FiBe habe.

Gebrauch und Pflege:

- Das Gerét nicht bewegen, wahrend
es in Betrieb ist.

- Die maximale Tragkraft des Gerates
nicht tberschreiten.

- Nehmen Sie die Batterien aus dem
Fach, wenn Sie das Gerét langere Zeit
nicht benutzen werden.

- Dieses Gerat ist nur zu privaten
Zwecken im hé&uslichen Bereich

und nicht fir den beruflichen oder @
gewerblichen oder arztlichen Einsatz
in Krankenhausern vorgesehen.

- Dieses Gerat ist kein Spielzeug.
Kinder sollten tiberwacht werden, um
sicher zu stellen, dass sie nicht mit
dem Gerét spielen.

- Dieses Gerat ist fur den Gebrauch
von Erwachsenen konzipiert. Vermei-
den Sie die Benutzung desselben
durch Kinder, Behinderte oder
Personen, die mit dem Gerat nicht
vertraut sind.

- Bewahren Sie das Gerat auBerhalb
der Reichweite von Kindern und/oder
Behinderten auf.

- Das Gerét nicht in senkrechter Lage
verstauen.

- WARNUNG: Das Gerat nicht verwen-
den, wenn das Glas Spriinge aufweist
oder zerbrochen ist.

- UnfachgemaBer Gebrauch oder die
Nichteinhaltung der vorliegenden
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Gebrauchsanweisungen kénnen
gefahrlich sein und fiihren zu einer
vollstandigen Ungltigkeit der Herste-
llergarantie.

Einsetzen der Batterie/n

- WARNUNG: Wahrend Sie die
Batterie handhaben, ist darauf

zu achten, die beiden Pole nicht
gleichzeitig anzufassen, da dadurch
die gespeicherte Energie entladen
und ihre Lebensdauer unmittelbar
beeintrachtigt werden kann.

- Entfernen Sie den Deckel des
Batteriefachs.

- Prifen Sie, ob die Plastikschutzfolie
der Batterie/n entfernt worden ist
(da es Batterien gibt, die mit einer
Schutzfolie geliefert werden).

- Setzen Sie die Batterie/n ins
Batteriefach ein. Achten Sie auf die
gekennzeichnete Polaritat (Abb. 1).
- Entfernen Sie den Deckel des
Batteriefachs.

- Es ist wichtig, dass die Batterien
vom gleichen Typ und von gleicher
Spannung sind. Verwenden Sie
niemals wiederaufladbare Batterien
zusammen mit Zink-Kohle- oder
Alkali-Batterien.

- Anmerkung: Durch das Auswechse-
In der Batterie/n wird die Konfigu-
ration des Gerates geléscht. Danach
mussen die Parameter des Gerates
wieder neu eingerichtet werden.

Gebrauchsanweisung

Hinweise vor dem Einsatz:

- Das Gerat fur die von lhnen bes-
timmte Funktion vorbereiten.

Einstellung Gewichtseinheit kg/lb

- Das Gerat ist mit einem Schalter fur
die Einstellung der Gewichtseinheit
ausgestattet. Stellen Sie mit dem
Schalter die gewtinschte Gewichtsein-
heit ein, in der das Gewicht angezeigt
werden soll. (Abb. 2)

Gebrauch:

Funktion Einstellung Gewichtseinheit
kg/lb:

- Das Gerat ist mit einem Schalter fur
die Einstellung der Gewichtseinheit
ausgestattet. Stellen Sie mit dem
Schalter die gewtinschte Gewichtsein-
heit ein, in der das Gewicht angezeigt
werden soll. Dricken Sie daftr die
Gewichtseinheit-Taste. Die MaBein-
heiten erscheinen nacheinander auf
der Anzeige. (Abb. 3)

Normaler Wiegevorgang

- Driicken Sie mit dem FuB sanft auf
die Oberflache der Waage, um diese
in Betrieb zu setzen, und warten Sie,
bis auf dem Display “0.0” angezeigt
wird.

- Stellen Sie sich in die Mitte der
Wiegeflache. Vermeiden Sie abrupte
Bewegungen. Bleiben Sie still stehen
und beriihren Sie keine anderen Ge-
genstande, bis das Geréat |hr Gewicht
anzeigt.

Personliche Daten programmieren

- Driicken Sie mit dem FuB sanft auf
die Oberflache der Waage, um diese
in Betrieb zu setzen.

- Die Set-Taste drticken und die
Oben/Unten-Taste betatigen, um zur
gew(inschten Speicherplatznummer
zu gelangen, wo Sie |hre personli-

0
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chen Daten speichern mochten (10
verfligbare Speicherplatze). Dann die
Set-Taste driicken, um Ihre Wahl zu
bestatigen.

- Die Gewichtseinheit mit den Oben/
Unten-Tasten einstellen und die
gewahlte Option durch Betatigen der
Set-Taste bestatigen.

- Frau oder Mann mit den Oben/
Unten-Tasten einstellen und durch
Driicken der Set-Taste bestatigen.

- Geben Sie lhr Alter durch Betatigen
der Oben/Unten Tasten ein und
bestatigen Sie die Eingabe durch
Driicken der Set-Taste.

- Geben Sie lhre KorpergréBe durch
Betatigen der Oben/Unten-Tasten ein
und bestéatigen Sie die Eingabe durch
Dricken der Set-Taste.

@ Diese Schritte kénnen wiederholt
werden, wenn Sie die verbliebenen
9 Speicherplatze programmieren
maochten.

Korperfettanteil ermitteln

- Dieses Gerat ist mit der Funktion
ausgestattet, Ihren Korperfettanteil
durch bioelektrische Impedanzanaly-
se zu ermitteln.

- Diese Analyse misst die un-
terschiedliche Leitfahigkeit von
Muskelmasse und der aus Fettzellen
bestehenden Koérpermasse, indem
ein sehr schwacher elektrischer
Strom durch die unteren GliedmaBen
geschickt wird.

- Der Korpergewichtsanteil wird durch
das oben beschriebene Verfahren und
mit den nachfolgenden Daten ermit-
telt: KorpergroBe, Alter, Geschlecht
und Gewicht

- Fur Erwachsene gelten folgende
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Richtwerte flr einen optimalen
Korperfettanteil:

- Méanner: 14 - 24%

- Frauen: 20 - 30%

- Werte unterhalb dieser Angaben
gelten als Untergewicht und hohere
Werte gelten als Ubergewicht.

- Wenn Sie sich Uber die Werte unsi-
cher sind, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Verfahren fiir die Bestimmung des
Korperfettanteils

- Driicken Sie mit dem FuB sanft auf
die Oberflache der Waage, um diese
in Betrieb zu setzen.

- Die Oben/Unten-Tasten verwenden,
um zum Speicherplatz zu gelangen,
wo |hre persénlichen Daten bereits
gespeichert sind.

- Einige Sekunden warten, bis Ihre @
personlichen Daten in Kurzform auf
der Anzeige erscheinen — Geschlecht,
Alter, KorpergroBe und Gewichtsein-
heit.

- Warten, bis auf dem Display “0,0
kg" angezeigt wird. Dann ist die
Waage bereit fir die Messung.

- Stellen Sie sich in die Mitte der
Wiegeflache. Vermeiden Sie abrupte
Bewegungen. Bleiben Sie still stehen
und beriihren Sie keine anderen Ge-
genstéande, bis das Geréat Ihr Gewicht
anzeigt.

- Bewegen Sie sich nicht. Der
Korperfettanteil wird auf dem Display
angezeigt.

- Wenn Sie die Waage verlassen,

wird diese durch die automatische
Abschaltfunktion ausgeschaltet.
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Automatische Bereitschaftsschaltung
(Stand-hy):

- Um Energie zu sparen, schaltet sich
das Gerat nach einigen Sekunden,
wenn es keine Gewichtsveranderung
feststellt, in den Stand-by-Modus um.
- Um das Gerat wieder in Betrieb zu
nehmen, brauchen Sie nur leicht auf
die Wiegeflache zu driicken. Zuerst
wird auf der Anzeige “8888" und
dann “0,0"” angezeigt.

Nach dem Gebrauch des Gerites:

- - Nehmen Sie die Batterien aus dem
Fach, wenn Sie das Gerét langere Zeit
nicht benutzen werden.

Spezielle Hinweise:
Folgende Hinweise kdnnen auf dem
Display angezeigt werden:

- EEEE: bedeutet, dass die Tragkraft
des Gerates tberschritten worden ist.
- Er: bedeutet, dass die Korperfettan-
teil-Messung fehlerhaft ist.

- Lo: bedeutet, dass die Batterie
ausgewechselt / aufgeladen werden
muss.

Reinigung

- Reinigen Sie das Gerat mit einem
feuchten Tuch, auf das Sie einige
Tropfen Reinigungsmittel geben und
trocknen Sie es danach ab.

- Verwenden Sie zur Reinigung des
Apparates weder Lésungsmittel noch
Scheuermittel oder Produkte mit
einem sauren oder basischen pH-Wert
wie Lauge.

- Das Gerat nicht in Wasser oder an-
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dere Flussigkeiten tauchen und nicht
unter den Wasserhahn halten.

Ersatzteile und Betriebsmittel

- Dieses Gerat ist nur mit den folgen-
den Batterien zu verwenden (Abb. 4)
- Batterieart: 3V CR2032

- Betriebsmittel sind in Fachgeschaf-
ten erhaltlich. Aft.

&

Stdorungen und Reparatur

- Bringen Sie das Gerat im Falle einer
Stérung zu einem zugelassenen tech-
nischen Wartungsdienst. Versuchen
Sie nicht, das Gerat zu reparieren
oder zu demontieren, da dies gefahr-
lich sein konnte.

- Ist die Netzverbindung beschéadigt,
ist wie in sonstigen Schadensféllen
vorzugehen.

Fur Produkte der Europaischen Union
und / oder falls vom Gesetz in Ihrem
Herkunftsland vorgeschrieben:

Umweltschutz und Recycelbarkeit des
Produktes

- Die zur Herstellung des Verpac-
kungsmaterials dieses Geréats verwen-
deten Materialien sind im Sammel-,
Klassifizierungs- und Recyclingsystem
integriert. Wenn Sie die Verpackung
entsorgen méchten, konnen Sie die
offentlichen Mllcontainer fur alle
Abfallarten verwenden.

- Das Produkt gibt keine Substanzen
fur die Umwelt schédlichen Konzen-
trationen ab.

- Dieses Gerdt enthalt oder kann Ol
enthalten. Bitte denken Sie daran,

®
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die Vorschriften beziiglich der Dieses Gerat erfullt die Normen
Entsorgung dieser umweltbelastenden ~ 2006/95/EC fir Niederspannung und
Substanz zu bertcksichtigen. die Normen 2004/108/EC fur elektro-

magnetische Vertraglichkeit.
Dieses Symbol bedeutet,
dass Sie das Produkt,
sobald es abgelaufen ist,
von einem entsprechenden
I Fachmann an einem fir
Elektrische und Elektronis-
che Geréateabfalle (EEGA) geeigneten
Ort entsorgen sollen.

Dieses Symbol bedeutet,
dass das Produkt Batterien
beinhalten kann, die vor
der Entsorgung entnom-
men werden sollen. Beachten Sie,
dass die Batterien in dafir
@ geeigneten Containern entsorgt @
werden sollen. Und nicht ins Feuer

geworfen werden dirfen.

Dieses Symbol weist darauf hin, dass

bei nasser Waage Rutschgefahr
besteht.

Recycling:

- Wenn das Produkt tUber Batterien
oder Akkus verfiigt, sind diese zu
entfernen, bevor das Produkt entsorgt
wird. Bitte denken Sie daran, dass
Batterien / Akkus in die zugelasse-
nen Spezialcontainer gehéren. und
niemals ins Feuer geworfen werden
durfen.

®
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Italiano

Bilancia Pesapersone
Syncro Glass

Egregio cliente,

le siamo grati per aver acquistato

un elettrodomestico della marca
TAURUS.

La sua tecnologia, il suo design e la
sua funzionalita, oltre al fatto di aver
superato le pill rigorose norme di
qualita, le assicureranno una totale
soddisfazione durante molto tempo.

Descrizione

Piattaforma

Schermo LCD

Tasto selettore

Tasto su/git

Simbolo di maschio
Simbolo di femmina
Simbolo dell’eta

Simbolo del peso

Simbolo chilogrammi/libbre
Coperchio vano batteria
Tasto selettore unita di peso

A

Consigli e avvisi di sicurezza

- Prima di utilizzare 'apparecchio,
leggere attentamente le istruzioni di
questo opuscolo e conservarlo per
future consultazioni. La mancata
osservanza delle presenti istruzioni
puo essere causa di incidenti.

X—-—IOTMMoOOw>

Area di lavoro:

- Collocare I'apparecchio su una
superficie orizzontale, dura, rigida,
piana, stabile e non soggetta a
vibrazioni. Evitare ogni contatto fra
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|'area di misurazione e le pareti o altri
oggetti estranei alla pesatura. In caso
contrario le misure di pesatura non
saranno mostrate correttamente.

Sicurezza personale:
- Non utilizzare 'apparecchio con i
piedi bagnati.

Precauzioni d'uso:

- Non muovere I'apparecchio durante
|"'uso

- Non superare la capacita di pesatu-
ra dell’apparecchio.

- Rimuovere le pile o batterie
dall’apparecchio se non lo si utilizza
per un lungo periodo.

- Questo apparecchio & stato pensato
unicamente per un uso domestico e
non per un uso professionale o indus-
triale o medico in ospedali. @
- Questo apparecchio non € un gio-
cattolo. Assicurarsi che i bambini non
giochino con I'apparecchio.

- Questo apparecchio & stato conce-
pito per essere utilizzato esclusiva-
mente da adulti. Non permettere

che venga utilizzato da bambini o

da persone che non ne conoscono il
funzionamento.

- Tenere fuori della portata di bambini
e/o persone disabili.

- Non riporre I'apparecchio in posizio-
ne verticale.

- AVWERTENZA: Non utilizzare
|"apparecchio se il vetro & scheggiato
o rotto.

- Il produttore invalida la garanzia e
declina ogni responsabilita in caso di
uso inappropriato dell’apparecchio o
non conforme alle istruzioni d’uso.

@
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Montaggio della/e batteria/e

- AVWERTENZA: nel manipola-

re la batteria, evitare di toccare
contemporaneamente i due poli

in quanto cio provocherebbe una
scarica dell’energia immagazzinata,
compromettendo direttamente la vita
della batteria.

- Rimuovere il coperchio del vano
batteria/e.

- Controllare di aver rimosso la
pellicola protettiva di plastica della/e
batteria/e (alcune batterie sono forni-
te con una pellicola di protezione).

- Collegare la/e batteria/e nel vano
rispettando la polarita indicata (Fig.1)
- Chiudere il coperchio del vano
batteria/e.

- E indispensabile che le batterie
siano dello stesso tipo e carica. Non
usare insieme batterie ricaricabili con
pile di zinco-carbone o pile alcaline.
- Nota: quando si sostituisco-

no le batterie, la configurazione
dell’apparecchio si cancellera e sara
necessario riconfigurarne i parametri.

Modalita d’uso

Prima dell’uso:

- Preparare I'apparecchio secondo la
funzione che si desidera realizzare.

Selettore di unita di peso Kg/Lbh

- L'apparecchio & dotato di un
selettore di unita di peso; mettere

il selettore nella posizione relativa
all’'unita di peso con la quale si desi-
dera lavorare. (Fig. 2)

@
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Uso:
Funzione selettore di unita di peso Kg/
Lb:

- L'apparecchio & dotato di un seletto-
re di unita di peso; mettere il seletto-
re nella posizione relativa all’unita di
peso con la quale si desidera lavorare.
Per far cio, premere il tasto “unit”; le
unita di misura selezionate saranno
visualizzate sullo schermo una dopo
I'altra. (Fig .3)

Sistema normale di pesatura

- Premere leggermente con il piede la
superficie della bilancia per metterla
in funzione, aspettare che lo schermo
mostri “8888" e poi aspettare fino a
quando appare “0,0".

- Posizionarsi al centro della piatta-
forma evitando movimenti bruschi,
rimanendo immobili e senza toccare
altri oggetti, fino a quando appare il
peso sullo schermo.

Programmare dati personali

- Premere leggermente con il piede la
superficie della bilancia per metterla
in funzione.

- Premere il tasto selettore e usare

il tasto su/git per trovare il numero
della memoria con il quale si desidera
salvare i propri dati personali (10
memorie disponibili). A seguito pre-
mere il tasto selettore per confermare
la scelta.

- Selezionare I'unita di peso usando
il tasto su/git e confermare I'opzione
scelta premendo il tasto selettore.

- Selezionare maschio o femmina
usando il tasto su/git e confermare
premendo il tasto selettore.

- Inserire la propria eta usando il
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tasto su/git e confermare con il tasto
selettore.
- Inserire la propria altezza usando il
tasto su/git e confermare con il tasto
selettore.

Questi passi possono essere ripetuti
se si desidera programmare le altre 9
memorie.

Calcolo della percentuale di grasso
corporeo

- Questo apparecchio ha la funzione
incorporata di calcolare la percentua-
le di grasso corporeo usando tecniche
di impedenza bioelettrica.

- Questa analisi misura la differenza
di conduttivita tra la massa mus-
colare e la massa corporea causata
dalle cellule di grasso, utilizzando
una micro corrente elettrica a bassa
intensita che scorre attraverso le parti
inferiori del corpo.

- La percentuale di peso corporeo &
calcolata utilizzando le procedure su
descritte e considerando anche le
seguenti variabili: altezza, eta, sesso
e peso.

- Risultati ottimali in accordo agli
standard applicati in linea generale
agli adulti:

- Uomini: 14 — 24%

- Donne: 20 - 30%

- Tutti i risultati al di sotto di questi
indicatori sono considerati sottopeso
e quelli superiori sono considerati
sovrappeso.

- In caso di dubbi, consultare il
proprio medico o farmacista per una
chiarificazione.
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Modalita per misurare la percentuale di
grasso corporeo

- Premere leggermente con il piede la
superficie della bilancia per metterla
in funzione.

- Usare il tasto su/giti per accedere al
codice di memoria sotto il quale sono
gia stati salvati i dati personali.

- Attendere alcuni secondi fino a
quando i dati personali appaiono
brevemente sullo schermo — sesso,
eta, altezza e unita di peso.

- Aspettare che lo schermo visualizzi
“0,0 kg” e quindi la bilancia & pronta
per I'uso.

- Posizionarsi al centro della piatta-
forma evitando movimenti bruschi,
rimanendo immobili e senza toccare
altri oggetti, fino a quando sullo
schermo appare il peso.

- Non muoversi e la percentuale di
grasso corporeo sara visualizzato sullo
schermo.

- Quando si scende dalla bilancia, il
sistema “Spegnimento Automatico”
la spegnera automaticamente.

Funzione di modalita d’attesa automati-
ca (stand-by):

- Per risparmiare energia,
|"apparecchio passa alla modalita
stand-by dopo pochi secondi se
|"'utente non lo usa.

- Per ritornare all’operativita normale
basta premere leggermente sulla
piattaforma di pesatura e aspettare
che lo schermo mostri “0.0".

Dopo I'uso dell’apparecchio:

- Rimuovere le pile o batterie
dall’apparecchio se non lo si utilizza
per un lungo periodo.

®
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Messaggi speciali:

Sullo schermo possono apparire i
seguenti messaggi:

- EEEE: significa che la capacita
dell’apparecchio & stata superata

- Er: significa errore nella misurazione
della percentuale di grasso corporeo

- Lo: significa che la batteria deve
caricarsi/ricaricarsi

Pulizia

- Pulire il gruppo elettrico con un
panno umido, ed asciugarlo.

- Per la pulizia, non usare solventi

o prodotti con pH acido o basico,
come la candeggina, oppure prodotti
abrasivi.

- Non immergere I'apparecchio in
acqua o altri liquidi e non metterlo
sotto il rubinetto.

Consumibili

- Questo apparecchio deve essere
usato solo con il seguente tipo di
consumibili (Fig. 4)

- Tipo di batteria: 3V CR2032

- Questo tipo di consumibile & acquis-
tabile presso i negozi specializzati.

&

Anomalie e riparazioni

- In caso di guasto, rivolgersi ad

un Centro d’Assistenza Tecnica
autorizzato. Non tentare di smontare
o riparare I'apparecchio: puo essere
pericoloso.

- Se il cavo di collegamento alla
rete & danneggiato, non cercare

@
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di sostituirlo da soli, ma rivolgersi
ad un Centro d’Assistenza Tecnica
autorizzato.

Per i prodotti dell’Unione Europea
e/o nel caso in cui sia previsto dalla
legislazione del Suo paese di origine:

Prodotto ecologico e riciclabile

- | materiali che costituiscono
I"imballaggio di questo apparecchio
sono riciclabili. Per sharazzarsene,
utilizzare gli appositi contenitori pub-
blici, adatti per ogni tipo di materiale.
- Il prodotto non contiene sostanze
dannose per I'ambiente.

- Questo apparecchio contiene o pud
contenere dell’olio. Si ricordi che
bisogna rispettare le norme relative
all’eliminazione di questo tipo di
contaminante.

Questo simbolo indica che,
per smaltire il prodotto al
termine della sua durata
utile, bisogna depositarlo
presso un gestore di residui,
autorizzato per la raccolta
differenziata di rifiuti di apparecchia-
ture elettriche ed elettroniche
(RAEE).

Questo simbolo indica che

il prodotto puo6 contenere

pile o batterie. Toglierle

prima di gettare il prodotto.
Le pile/batterie vanno depositate
negli appositi contenitori per la
raccolta. E non devono mai essere
gettate nel fuoco.
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Questo simbolo indica che la super-

ficie della bilancia & scivolosa se
bagnata

Riciclaggio:

- Se il prodotto e dotato di pile o
batterie, rimuoverle prima di gettare
il prodotto. Si ricordi che le pile/
batterie devono essere gettate in
contenitori speciali autorizzati. Non
devono mai essere gettate nel fuoco.

Questo apparecchio e conforme alla
Direttiva 2006/95/CE di Bassa Ten-
sione e alla Direttiva 2004/108/CE

sulla Compatibilita Elettromagnetica.
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Nederlands

Badkamerweegschaal
Syncro Glass

Geachte klant:

We danken u voor de aankoop van
een product van het merk TAURUS.
De technologie, het ontwerp en de
functionaliteit, samen met het feit
dat het de striktste kwaliteitsnormen
overtreft, garanderen u volle tevreden-
heid voor een lange tijd.

Beschrijving

Weegplaat

LCD schermpje
Insteltoets
Omhoog/omlaag toetsen
Symbool man

Symbool vrouw
Symbool leeftijd
Symbool lengte
Symbool kilogram/pond
Deksel batterijvak
Gewichtseenheidschakelaar

A

Adviezen en veiligheidsvoorschriften

- Neem deze gebruiksaanwijzing
aandachtig door voordat u het
apparaat in gebruik neemt en bewaar
ze voor latere raadpleging. Het niet
naleven en veronachtzamen van deze
voorschriften kan een ongeluk tot
gevolg hebben.

XC-—TITOTMMoOOw>

Gebruiks- of werkomgeving:

- Plaats het toestel op een horizon-
taal, hard, stevig, vlak, stabiel en
trillingvrij oppervlak. Zorg ervoor dat
de weegplaat de muur noch andere

@
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voorwerpen raakt. Dit is noodzakelijk,
zo niet zal het toestel het gewicht
niet correct weergeven.

Persoonlijke veiligheid:
- Gebruik het apparaat niet wanneer u
natte voeten heeft.

Gebruik en onderhoud:

- Het apparaat niet bewegen terwijl
het werkt.

- Houd rekening met de weegcapaci-
teit van het apparaat.

- Als U het apparaat gedurende
langere tijd niet gebruikt, haal dan de
batterijen eruit.

- Dit apparaat is bedoeld voor huis-
houdelijk gebruik, niet voor professio-
neel of industrieel gebruik.

- Dit apparaat is geen speelgoed. De
kinderen moeten in het oog gehouden
worden om te verzekeren dat ze niet
met het apparaat spelen.

- Dit apparaat is bedoeld voor gebruik
door volwassenen. Laat niet toe dat
het apparaat gebruikt wordt door
gehandicapten, kinderen of door
personen die niet vertrouwd zijn met
dit type producten.

- Dit apparaat opbergen buiten het
bereik van kinderen en/of gehandi-
capten.

- Berg dit toestel niet verticaal op.

- WAARSCHUWING: Gebruik het
toestel niet als het glas gebarsten of
gebroken is.

- Een onjuist gebruik, of een gebruik
dat niet overeenstemt met de gebruik-
saanwijzing, kan gevaar inhouden en
doet de garantie en de aansprakeli-
jkheid van de fabrikant teniet.
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Batterij(en) plaatsen

- WAARSCHUWING: Tijdens het
proces van het plaatsen van de
batterij dient U niet de twee polen
tegelijkertijd aan te raken, aangezien
dit een lozing van een deel van de
opgeslagen energie zou veroorzaken,
wat gevolgen heeft voor de levensduur
van de batterij.

- Verwijder het dekseltje van het
batterijvak.

- Verzeker U ervan dat de batterijen
uit het plastic zijn (sommige batte-
rijen worden in een plastic omhulsel
geleverd).

- Plaats de batterij(en) in het batte-
rijvak; let hierbij op de aangegeven
positie van de polen (Abf.1)

- Verwijder het dekseltje van het
batterijvak.

- Het is van uiterst belang dat de bat-
terijen hetzelfde model zijn en tevens
evenveel opgeladen. Gebruik nooit
oplaadbare batterijen met koolstof-
zinkbatterijen of alkalinebatterijen.

- Waarschuwing: Wanneer u de bat-
terij/en vervangt, wordt de configu-
ratie gewist. U dient dus nadien de
parameters van het apparaat opnieuw
te configureren.

Gebruiksaanwijzing

Alvorens het gebruik:

- Breng het apparaat in gereedheid in
overeenstemming met de functie die
U wilt uitvoeren:

Gewichtseenheidschakelaar Kg/Lb

- Het toestel beschikt over een
gewichtseenheidschakelaar, zet de
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schakelaar op de gewichtseenheden
waar je mee wil werken. (Fig. 2)

Gebruik:

Functie Gewichtseenheidschakelaar
Kg/Lb:

- Het toestel beschikt over een
gewichtseenheidschakelaar, zet de
schakelaar op de gewichtseenheden
waar u mee wil werken. Druk hiervoor
op de “unit” knop, de meeteenhe-
den zullen dan één voor één op het
scherm verschijnen. (Fig .3)

Normaal weegsysteem

- Druk voorzichtig met uw voet op het
oppervlak van de weegschaal om de
weegschaal aan te zetten en wacht tot
“0.0” op het scherm verschijnt.

- Ga in het midden van de weegplaat
staan, vermijd bruuske bewegingen
en blijf stil staan zonder andere
voorwerpen aan te raken tot de
weegschaal uw gewicht aangeeft.

Programmeren persoonlijke gegevens

- Druk voorzichtig met uw voet op het
oppervlak van de weegschaal om de
weegschaal aan te zetten.

- Druk op de insteltoets en gebruik
de omhoog/omlaag toets om het
geheugennummer te selecteren waa-
ronder u uw persoonlijke gegevens wil
opslaan (10 beschikbare geheugens).
Druk dan op de insteltoets om uw
keuze te bevestigen.

- Om de gewichtseenheid te selec-
teren drukt u op de omhoog/omlaag
knoppen. Daarna drukt u op de instel-
toets om uw keuze te bevestigen.

- Om man/vrouw te selecteren drukt
u op de omhoog/omlaag knoppen.

@
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Daarna drukt u op de insteltoets om
uw keuze te bevestigen.

- Om uw leeftijd te registreren drukt
u op de omhoog/omlaag knoppen.
Daarna drukt u op de insteltoets om
uw keuze te bevestigen.

- Om uw lengte te registreren drukt
u op de omhoog/omlaag knoppen.
Daarna drukt u op de insteltoets om
uw keuze te bevestigen.

U kan deze stappen herhalen om
de overige 9 geheugens te program-
meren.

Bereken uw lichaamsvetpercentage

- Dit toestel beschikt over een functie
om uw lichaamsvetpercentage te
berekenen met behulp van een bio-
elektrische impedantie analyse.

- Deze methode meet de verschillen
tussen het geleidingsvermogen van de
spiermassa en de vetmassa. Tijdens
de meting wordt een heel zwak
stroomsignaal door de onderste delen
van het lichaam gestuurd.

- Het lichaamsvetpercentage wordt op
de hierboven beschreven manier bere-
kend. Enkele variabelen zoals lengte,
leeftijd, geslacht en gewicht worden
eveneens in rekening gebracht.

- De percentages voor volwassenen
moeten normaal binnen deze interva-
Ilen liggen:

- Man: 14 - 24%

- Vrouw: 20 - 30%

- Lagere percentages duiden op
ondergewicht, hogere percentages op
overgewicht.

- In geval van twijfel raadpleegt

u best een arts of apotheker voor
verduidelijking.

Systeem voor het berekenen van het
lichaamsvetpercentage

- Druk voorzichtig met uw voet op het
oppervlak van de weegschaal om de
weegschaal aan te zetten.

- Gebruik de omhoog/omlaag knoppen
om toegang te krijgen tot het geheu-
gennummer waaronder U uw persoon-
lijke informatie hebt opgeslagen.

- Wacht enkele seconden tot uw pers-
oonlijke informatie in het kort op het
scherm verschijnt —geslacht, leeftijd,
lengte en gewichtseenheid.

- Wanneer “0,0 kg” op het scherm
verschijnt, is de weegschaal klaar
voor gebruik

- Ga in het midden van de weegplaat
staan, vermijd bruuske bewegingen
en blijf stil staan zonder andere
voorwerpen aan te raken tot de
weegschaal uw gewicht aangeeft.

- Als u niet beweegt zal uw licha-
amsvetpercentage op het scherm
verschijnen.

- Wanneer u van de weegplaat stapt,
zet het automatische uitschakelsys-
teem het toestel uit.

Automatische uitschakelfunctie (stand-
by):

- Het apparaat schakelt na enkele
seconden van inactiviteit over naar
stand-by om energie te besparen.

- Om het toestel opnieuw aan te zet-
ten drukt u zachtjes op de weegplaat
tot er “8888" op het scherm verschi-
jnt en wacht u tot “0,0” oplicht.

Na gebruik van het apparaat:

- Als U het apparaat gedurende
langere tijd niet gebruikt, haal dan de
batterijen eruit.
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Speciale berichten:

De volgende berichtjes kunnen op het
scherm verschijnen:

- EEEE: dit betekent dat de weegca-
paciteit werd overschreden

- Er: dit betekent dat er een fout is
opgetreden tijdens het meten van het
lichaamsvetpercentage

- Lo: dit betekent dat de batterij moet
geladen/heropgeladen worden

Reiniging

- Maak het apparaat schoon met een
vochtige doek met een paar druppels
afwasmiddel en maak het apparaat
daarna goed droog.

- Gebruik geen oplosmiddelen of
producten met een zure of basisch
ph, zoals bleekwater, noch schuur-
middelen, om het apparaat schoon
te maken.

- Dompel het apparaat niet onder in
water of een andere vloeistof en houd
het niet onder de kraan.

Vervangingsonderdelen

- Dit apparaat mag enkel gebruikt
worden met dit soort batterijen (Fig.
4).

- Soort batterijen: 3V CR2032

- Dit soort batterijen kan u in een
speciaalzaak kopen.

[

Defecten en reparatie

- Bij een defect, moet u het apparaat
naar een erkende technische dienst
brengen. Probeer het apparaat niet
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zelf te demonteren of te repareren,
want dit kan gevaarlijk zijn.

- Als de elektriciteitsaansluiting
beschadigd is, moet deze vervangen
worden zoals bij een defect.

Voor produkten afkomstig uit de Euro-
pese Unie en/of indien de wetgeving
van het land waaruit het produkt
afkomstig is dit vereist:

Milieuvriendelijkheid en recycleerbaar-
heid van het product

- De verpakking van dit apparaat
bestaat uit gerecycleerd materiaal.
Als u zich van dit materiaal wenst te
ontdoen, kunt u gebruik maken van
de openbare containers die voor ieder
type materiaal geschikt zijn.

- Het product bevat geen concentra-
ties materialen die schadelijk zijn
voor het milieu.

- Dit toestel bevat of kan olie bevat-
ten. Denk er aan dat de wetgeving
rond het weggooien van deze veron-
treinigende stof gerespecteerd moet
worden.

Dit symbool betekent dat
indien u zich van dit
product wilt ontdoen als het
eenmaal versleten is, het
I ) oduct naar een erkende
afvalverwerker dient te
brengen die voor de selectieve
ophaling van Afgedankte Elektrische
en Elektronische Apparatuur (AEEA).

@
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Dit symbool betekent dat

het product batterijen of

accu’s kan bevatten die uit

het product gehaald
moeten worden als het product
verwijderd wordt. Denk eraan dat de
batterijen/accu’s in speciaal daarvoor
voorziene containers gegooid moeten
worden en dat ze nooit in het vuur
gegooid mogen worden.

Dit symbool geeft aan dat de natte
weegschaal zeer glad kan zijn.

Recycleerbaarheid:

- Als het product op batterijen of
accu’s werkt, dient u deze eerst uit
het product te halen alvorens het
toestel weg te gooien. Denk er aan
dat de batterijen/accu’s in speciaal
daarvoor voorziene containers gegooid
moeten worden en dat ze nooit in het
vuur gegooid mogen worden.

Dit apparaat voldoet aan de Laags-
panningsrichtlijn 2006/95/EG en de
richtlijn 2004/108/EG inzake elektro-
magnetische compatibiliteit.
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Waga tazienkowa
Syncro Glass

Szanowny Kliencie,

Serdecznie dziekujemy za zdecydowa-
nie sie na zakup sprzetu gospodarstwa
domowego marki TAURUS.

Jego technologia, forma i funkcjonalnosé¢,
jak rowniez fakt, ze spetnia on wszelkie
normy jako$ci, dostarczy Panstwu petnej
satysfakcji przez diugi czas.

Opis

Platforma wagi

Ekran LCD
Ustawienia

Goraldot

Wskaznik ptci - mezczyzna
Wslaznik ptci - kobieta
Wskaznik wieku
Wskaznik wzrostu
Symbol kg/funt
Przegrédka na baterie
Wybér jednostki wagi

A

Wskazowki i ostrzezenia dotyczace
bezpiecznego uzytkowania

Xe~—IETMMOO m>

- Przeczyta¢ uwaznie instrukcje przed
uruchomieniem urzgdzenia i zachowaé
ja w celu pézniejszych konsultaciji.
Niedostosowanie sig i nieprzestrzeganie
niniejszych instrukcji moze prowadzi¢ do
wypadku.

Otoczenie uzycia i pracy:

- Ustawi¢ urzadzenie na ptaskiej, stabilnej
i suchej powierzchni. Urzgdzenie nie
powinno dotyka¢ zadnych przedmiotéw, w
przciwnym przypadku pomiar nie bedzie
poprawny.
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Bezpieczenstwo osobiste:
- Nie uzywacé urzadzenia mokrymi rekoma.

Uzywanie i konserwacja:

- Nie rusza¢ urzadzenia w czasie jego
dziatania.

- Nalezy przestrzega¢ maksymalnej wagi
uzytkownika.

- Wyja¢ baterie z urzadzenia w razie
dtugiej przerwy w jego uzytkowaniu.

- Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku
domowego, nie wolno uzywac w celach
profesjonalnych, przemystowych ani
medycznych.

- To urzadzenie nie jest zabawka. Dzieci
powinny pozosta¢ pod czujng opiekg w
celu zagwarantowania iz nie bawig sie
urzgdzeniem.

- Urzadzenie skonstruowane do obstugi

przez osoby doroste. Nie dopuszczaé,

by korzystaty z niego osoby niezapoz-

nane z tego typu produktem, osoby @
niepetnosprawne ani dzieci.

- Przechowywac to urzgdzenie w miejscu
niedostepnym dla dzieci i/lub os6b
niepetnosprawnych.

- Nie przechowywac¢ w pozycji pionowe;j.
- OSTRZEZENIE: Nie uzywaé, jesli szkto
jest pekniete.

- Wszelkie niewtasciwe uzycie lub
niezgodne z instrukcjg obstugi moze
doprowadzi¢ do niebezpieczenstwa,
anulujgc przy tym gwarancje i
odpowiedzialno$¢ producenta.

Zatozenie baterii:

- Uwaga: w trakcie wktadania bate-

rii, zwréci¢ szczegdlng uwage, aby

nie dotykaé palcami obu biegunéow
jednoczesnie, gdyz moze to wywotaé
uwolnienie zmagazynowanej energii i
moze wptynaé ujemnie na jej zywotnosé.

- Zamkng¢ pokrywke przegrédki na

@
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baterie.

- Upewni¢ sie, ze plastik ochronny zostat
usuniety z baterii (niektére baterie sg
obleczone plastikiem ochronnym).

- Wtozy¢ baterie do przwegrédki zgodnie z
polaryzacjg (Rys.1)

- Zamkng¢ pokrywke przegrédki na
baterie.

- Bardzo wazne jest, by baterie byty tego
samego typu i miaty identyczne napigcie.
Nie nalezy miesza¢ baterii wielokrot-

nego tadowania z batieriami weglowo-
cynkowymi lub alkalicznymi.

- Uwaga: Podczas zmiany baterii, konfi-
guracja urzadzenia sie zresetuje, nalezy
ponownie skonfigurowac parametry
urzgdzenia.

Instrukcja obstugi
Uwagi przed pierwszym uzyciem:

- Przygotowanie urzgdzenie do pracy w
zalezno$ci od czynnosci, ktérg bedzie
wykonywac:

Jednostki wagi Kg/Lb:

- Urzadzenie jest wyposazone w przycisk
wyboru jednoski wagi: kilogramy lub funty
(Rys. 2)

Uzycie:

Wybér jednostki wagi Kg/Lb:

- Aby wybra¢ jednostke wagi, nalezy
nacisng¢ UNIT. Jednostki wagi zostang
wyswietlone na ekranie jedna po drugiej
(Rys. 3)

Wazenie:

- Aby wigczy¢ wage, nalezy delikatnie
nacisngc jej powierzchnig. Na ekranie
pojawi sie symbol “0.0". Nalezy odczekac.
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- Stang¢ na $rodku wagi unikajac
gwattownych ruchéw, nie poruszajgc sie
i nie dotyka¢ innych przedmiotéw, az nie
wyswietli sie¢ pomiar.

Programowanie wagi:

- Aby wigczy¢ wage, nalezy delikatnie
nacisngc jej powierzchnie.

- Nacisng¢ przycisk SET i za pomocg
przyciskow goéra/dét przej$¢ do numeru
pamigci, pod ktérym majg zosta¢ zapisane
dane uzytkownika (1-10). Nacisng¢ SET,
aby potwierdzi¢ wybor.

-Wybra¢ przycisk jednostki wagi i za
pomoca przyciskow gora/dét wybraé jedng
z nich i potwierdzi¢ naciskajgc SET.

- Wybra¢ przycisk ptci i za pomocg
przyciskow goéra/dét wybraé jedng z nich i
potwierdzi¢ naciskajgc SET.

-Wybra¢ przycisk wieku i ustawi¢ go za
pomoca przyciskow gora/dét i potwierdzic
naciskajgc SET.

-Wybra¢ przycisk wzrostu i ustawi¢ go za
pomoca przyciskow gora/dét i potwierdzic
naciskajgc SET.

Nalezy postepowac¢ w ten sam sposéb,
aby zaprogramowac pozostate 9 pamieci.

Pomiar BMI:

- Urzadzenie jest wyposazone w czujniki
stuzgce do pomiaru masy ciata BMI.

- Dzigki czujnikom mozna zmierzy¢ mase
ciata, tkanki ttuszczowej i wody w organiz-
mie. Czujniki dziatajg na zasadzie pragdow
o niskiej czestotliwosci, ktére przeptywajg
przez organizm.

- Pomiar BMI jest podany w procen-
tach i uzyskuje sie go podajgc kolejne
wspotczynniki: wzrost, wiek, pte¢ i wage.
- Generalny zakres pomiarowy BMI:

- Mezczyzni: 14 — 24%

- Kobiety: 20 — 30%
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- Pomiar ponizej lub powyzej tego zakresu
bedzie oznaczat nadwage lub niedowage.

- W razie watpliwosci lub pytan, nalezy
skonsultowac sig z lekarzem.

Pomiar tkanki tluszczowej:

- Aby wigczy¢ wage, nalezy delikatnie
nacisngc jej powierzchnie.

- Za pomocg przyciskéw gora/dét wybrac
numer pamieci, ktérym zostaty wczesniej
zapisane dane uzytkownika.

- Odczekac pare sekund, az pojawig sie
na ekranie dane — pte¢, wiek, wzrost,
jednostka wagi.

- Odczeka¢, az waga pokaze 0,0 kg.

- Stang¢ na $rodku wagi unikajac
gwattownych ruchéw, nie poruszajgc sie
i nie dotykac¢ innych przedmiotéw, az nie
wyswietli sie pomiar.

- Nalezy odczekac, az pojawi sie
pomiar tkanki thuszczowej w organizmie,
@ nastgpnie mozna zej$¢ z wagi.

- Po zej$ciu z wagi, urzgdzenie automa-
tycznie sig wytgczy.

Stan oczekiwania (stand-by):

- Aby oszczedzac¢ energie, urzgdzenie
przejdzie w stan oczekawania po paru
sekundach nieuzywania.

- Aby powréci¢ do normalnego trybu
pracy, wystarczy nacisng¢ szalke, na
wyswietlaczu pojawi sig¢ 8888. Nalezy
odczeka¢, az wyswietli sie 0.0, po czym
mozna rozpoczg¢ wazenie.

Po zakonczeniu uzywania urzadzenia:

- Wyja¢ baterie z urzgdzenia w razie
dtugiej przerwy w jego uzytkowaniu.

Komunikaty specjalne

Nastepujace komunikaty moga sig pojawi¢

na ekranie:
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- EEEE: przekroczona waga maksymalna
uzytkownika

- Er: btedny pomiar tkanki ttuszczowe;j.
- Lo: niski poziom baterii

Czyszczenie

- Czysci¢ urzagdzenie wilgotng szmatkg
zmoczong kilkoma kroplami ptynu i
nastgpnie osuszyc.

- Nie uzywac¢ do czyszczenia urzadzenia
rozpuszczalnikéw, ni produktéw z
czynnikiem PH takich jak chlor, ani innych
$rodkow zrgeych.

- Nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie ni
innej cieczy, nie wktada¢ pod kran.

Czesci zuzywalne

- Urzadzenie jest zasilane na baterie

i zawsze powinno by¢ uzywane w

ponizszym typem batrii (Rys. 4)

- Bateria: 3V CR2032 @
- Baterie mozna zakupi¢ w specjali-

zowanych sklepach.

&

Nieprawidtowosci i naprawa

- W razie awarii zanie$¢ urzgdzenie do
autoryzowanego Serwisu Technicznego.
Nie prébowac rozbiera¢ urzadzenia ani
go naprawia¢, poniewaz moze to by¢
niebezpieczne.

- Jesli uszkodzone jest potgczenie sieci,
powinno by¢ wymienione, postepowac jak
w przypadku awarii.

Dla urzgdzen wyprodukowanych w Unii
Europejskiej i w przypadku wymagan
prawnych obowigzujgcych w danym kraju:

@

18/03/13 15:35



ologia | zarzadzanie odpadami

- Materiaty, z ktérych wykonane jest
opakowanie tego urzgdzenia, znajdujg sig
w ramach systemu zbierania, klasyfikacji
oraz ich odzysku. Jezeli chcecie Panstwo
sie ich pozby¢, nalezy umiescic¢ je w
kontenerze przeznaczonym do tego typu
materiatow.

- Produkt nie zawiera koncentracji
substanciji, ktére mogtyby by¢ uznane za
szkodliwe dla $rodowiska.

- Urzadzenie moze zawiera¢ lub
zawiera olej. Nalezy zastosowac sie do
praw regulujgcych usuwanie tego typu
zanieczyszczen.

Symbol ten oznacza, ze jesli
chcecie sie Panstwo pozbyé
tego produktu po zakonczeniu
okresu jego uzytkowania,
nalezy go przekazac¢ przy
HE ostosowaniu okreslonych
$rodkéw do autoryzowanego
podmiotu zarzgdzajgcego odpadami w
celu przeprowadzenia selektywnej zbidrki
Odpaddéw Urzadzen Elektrycznych i
Elektronicznych (WEEE).

Symbol ten oznacza, ze

produkt moze posiadac¢

wewnatrz baterie lub

akumulatory, ktére to powinny

zostaé uprzednio wyjete przed
pozbyciem sie produktu. Pamietaé nalezy,
ze baterie/akumulatory powinny zostaé
ztozone w specjalnych autoryzowanych
kontenerach. | nie moga by¢ one nigdy
wrzucane do ognia.

AN

Ten symbol oznacza, ze powierzchnia
wagi jest $liska, gdy jest mokra.
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Recycling:

- Zuzyte baterie nalezy wyja¢ z przegrody

przed wyrzuceniem urzgdzenia. Baterie

nalezy wrzuci¢ do specjalnych pojemnikéw

na zuzyte baterie. Nie wrzucaé baterii do
ognia, ryzyko wybuchu.

Urzadzenie spetniajgce wymogi Ustawy
2006/95/EC o Niskim Napieciu i Ustawy
2004/108/EC o Zgodnosci Elektromag-
netyczne.
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Portugués

Balanca de casa de banho
Syncro Glass

Caro cliente:

Obrigado por ter adquirido um elec-
trodoméstico da marca TAURUS.

A sua tecnologia, design e funcio-
nalidade, aliados as mais rigorosas
normas de qualidade, garantir-lhe-do
uma total satisfagdo durante muito
tempo.

Descricao

Plataforma

Visor LCD

Botao de ajuste

Botdes cima / baixo

Simbolo masculino

Simbolo feminino

Simbolo de idade

Simbolo do peso

Simbolo de quilogramas/libras
Tampa do compartimento da
bateria

K Botéo do selector de unidade de
peso

A

Conselhos e adverténcias de seguranca
- Ler atentamente este manual de
instrucdes antes de ligar o aparelho

e guarda-lo para consultas futuras.

A ndo observagdo e cumprimento
destas instrugdes pode resultar num
acidente.

C—IOTMOUOO >

Ambiente de utilizacao ou trabalho:

- Colocar o aparelho sobre uma super-
ficie horizontal, dura, rigida, plana,
estavel e sem vibracdes, evitando
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qualquer contacto da area de pesa-
gem com paredes ou outros objectos
alheios a pesagem, caso contrério a
balanca nao mostrara correctamente
os dados referentes ao peso.

Seguranga pessoal:
- Nao usar o aparelho com os pés
molhados.

Utilizacao e cuidados:

- Nao mover o aparelho enquanto
estiver em funcionamento.

- N&o exceder a capacidade de pesa-
gem do aparelho.

- Retirar as pilhas ou baterias do
aparelho no caso de néo o utilizar
durante longos periodos de tempo.

- Este aparelho esta projectado uni-
camente para utilizagdo doméstica,
nao para utilizagdo profissional ou @
industrial.

- Este aparelho ndo é um brinquedo.
As criangas devem ser vigiadas para
garantir que nao brincam com o
aparelho.

- Este aparelho esta projectado para
ser utilizado apenas por adultos. Nao
permitir que seja utilizado por pes-
soas nao familiarizadas com este tipo
de produto, pessoas incapacitadas ou
criangas.

- Guardar este aparelho fora do
alcance de criancas e/ou pessoas
incapacitadas.

- N&o guardar o aparelho na vertical.
- ADVERTENCIA: n3o usar o aparelho
se o vidro estiver rachado ou partido.
- Qualquer utilizagao inadequada ou
em desacordo com as instrugdes de
utilizacdo pode ser perigosa e anula
a garantia e a responsabilidade do
fabricante.

@
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Montagem da(s) bateria(s):

- ADVERTENCIA: durante o processo
de manuseamento da bateria, ndo
tocar simultaneamente nos dois pé-
los, uma vez que isso provocaria uma
descarga por parte da sua energia
armazenada, afectando directamente
a vida util da bateria.

- Retirar a tampa do compartimento
da(s) bateria(s).

- Verificar se retirou a ldamina de
plastico de protecgéo da(s) bateria(s)
(hé baterias que trazem uma lamina
de proteccao).

- Colocar a(s) bateria(s) no seu com-
partimento, respeitando a polaridade
indicada (Fig.1)

- Fechar a tampa do compartimento
da(s) bateria(s).

- E fundamental que as baterias
sejam do mesmo tipo e carga. Nunca
misturar baterias recarregaveis com
pilhas de carbono-zinco ou pilhas
alcalinas.

- Nota: durante o processo de substi-
tuicdo da(s) bateria(s) a configuragado
do aparelho apagar-se-4, sendo
necessario voltar a configurar os
parametros do aparelho.

Modo de emprego

Notas prévias a utilizacao:

- Preparar o aparelho consoante a
fungdo pretendida:

Funcao do selector de unidades de
peso kg/lb

- 0 aparelho tem um selector de
unidades de peso; coloque o selector
em posi¢do, de acordo com a unidade
com que pretende trabalhar (Fig. 2)

@
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Utilizagao:
Funcao do selector de unidades de
peso kg/lb:

- 0 aparelho tem um selector de
unidades de peso; coloque o selector
em posi¢do, de acordo com a unidade
com que pretende trabalhar. Para o
fazer, pressione o botdo “unit”; cada
unidade de medig&o seleccionada
serd mostrada no ecra uma apés a
outra (Fig. 3)

Sistema de pesagem normal

- Pressione suavemente a superficie
da balanca com o pé para colocar a
balanca em funcionamento. Aguarde
até que o visor mostre “0.0".

- Coloque-se no centro da platafor-
ma, evitando movimentos subitos,
mantendo-se imével e sem tocar nou-
tros objectos, até o aparelho indicar
0 Seu peso.

Programacao de dados pessoais

- Pressione suavemente a superficie
da balanca com o pé para colocar a
balanca em funcionamento.

- Pressione o botdo de ajuste (Set) e
use o botdo cima/baixo para procurar
o nimero de memdria no qual gosta-
ria de guardar os seus dados pessoais
(10 nimeros de memdria disponi-
veis). De seguida pressione o botdo
Set para confirmar a sua escolha.

- Seleccione a unidade de peso atra-
vés dos botdes cima/baixo e confirme
a opgdo escolhida ao pressionar o
botdo Set.

- Seleccione o simbolo masculino ou
feminino através dos botdes cima/
baixo e confirme a opgdo ao pressio-
nar o botéo Set.
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- Registe a sua idade através dos
botdes cima/baixo e confirme a opgédo
através do botao Set.

- Registe a sua altura através dos
botdes cima/baixo e confirme a opgédo
através do botao Set.

Se pretender, pode repetir estes
passos para programar os 9 nimeros
de memodria restantes.

Calcular o indice de massa corporal

- Este aparelho tem a opcéao
incorporada de calcular o indice de
massa corporal através de técnicas de
impedancia bioeléctricas.

- Esta anélise mede a condutividade
entre a massa muscular e a massa
corporal constituida por células
adiposas, através de uma microco-
rrente eléctrica de intensidade muito
reduzida que percorre os membros
inferiores do corpo.

- O indice de massa corporal é
calculado através do procedimento
acima descrito e também diz respeito
as seguintes variaveis: altura, idade,
SEX0 e peso.

- Resultados ideais de acordo com as
normas que sdo aplicadas habitual-
mente aos adultos:

- Homens: 14 — 24%

- Mulheres: 20 — 30%

- Qualquer resultado abaixo destes
indicadores é considerado peso
insuficiente e o resultado superior a
estes indicadores é tido como excesso
de peso.

- Em caso de duvida, consulte o seu
médico ou farmacéutico.

Manual Syncro.indb 44

Sistema para medir o indice de massa
corporal

- Pressione suavemente a superficie
da balanca com o pé para colocar a
balanga em funcionamento.

- Use os botdes cima/baixo para
aceder ao codigo de meméria no qual
os seus dados pessoais ja ficaram
guardados.

- Aguarde alguns segundos até que
os seus dados pessoais aparecam
brevemente no visor — sexo, idade,
altura e unidade de peso.

- Aguarde até que o visor mostre “0,0
kg” e ai a balanca esté pronta a ser
usada.

- Coloque-se no centro da platafor-
ma, evitando movimentos subitos,
mantendo-se imével e sem tocar nou-
tros objectos, até o aparelho indicar
0 Seu peso.

- Permaneca imével enquanto o
indice de massa corporal é exibido
no visor.

- Depois de descer da balanga, o
sistema de “desligagdo automatica”
desligaréa a balanca automaticamente.

Funcao de espera automatica (stand-
hy):

- De modo a poupar energia, o aparel-
ho passa para o0 modo de espera apés
alguns segundos de inactividade por
parte do utilizador.

- Para voltar a operagdo normal,
pressione ligeiramente a plataforma
de pesagem e aguarde até que o visor
mostre “8888"”, aguarde até aparecer
“0,0"” no visor.
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Uma vez terminada a utilizacao do
aparelho:

- Retirar as pilhas ou baterias do
aparelho no caso de nao o utilizar
durante longos periodos de tempo.

Mensagens especificas:

Poderao surgir no visor as seguintes
mensagens:

- EEEE: significa que a capacidade
do aparelho foi excedida

- Er: erro na medicéo do indice de
massa corporal.

- Lo: significa que é necessério carre-
gar/recarregar a bateria

Limpeza

- Limpar o aparelho com um pano
himido com algumas gotas de deter-
gente e secé-lo de seguida.

- Né&o utilizar solventes, produtos com
um factor pH acido ou basico como a
lixivia nem produtos abrasivos para a
limpeza do aparelho.

- N&o submergir o aparelho em agua
ou em qualquer outro liquido nem o
coloque debaixo da torneira.

Consumiveis

- Este aparelho apenas deve ser
utilizado com o seguinte tipo de
consumiveis (Fig. 4)

- Tipo de bateria: 3 V CR2032

- Podera adquirir este tipo de consu-
miveis em lojas especializadas.
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Anomalias e reparagao

- Em caso de avaria, levar o aparelho
a um Servigo de Assisténcia Técnica
autorizado. N&o o tente desmontar ou
reparar, ja que pode ser perigoso.

- Se a ligagdo de rede estiver dani-
ficada, deve ser substituida e deve
agir-se como em caso de avaria.

Para produtos da Unido Europeia e/ou
conforme os requisitos da regulamen-
tagdo do seu pais de origem:

Ecologia e reciclabilidade do produto

- Os materiais que constituem a
embalagem deste aparelho estao
integrados num sistema de recolha,
classificagdo e reciclagem. Caso
deseje desfazer-se deles, pode utilizar
os contentores publicos apropriados
para cada tipo de material.

- O produto estéa isento de concen-
tracdes de substancias que podem
ser consideradas nocivas para o
ambiente.

- Este aparelho contém ou pode
conter éleo. Nao esquecer que devem
respeitar-se as regulamentagdes
relativas & eliminagdo deste tipo de
contaminante.

®

Este simbolo significa que
se desejar desfazer-se do
produto depois de
terminada a sua vida til,
deve entrega-lo através dos
meios adequados ao
cuidado de um gestor de residuos
autorizado para a recolha selectiva de
Residuos de Equipamentos Eléctricos
e Electronicos (REEE).
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Este simbolo significa que

o produto pode conter

pilhas ou baterias no seu

interior, que devem ser
retiradas antes de se desfazer do
produto. Lembre-se que as pilhas/
baterias devem ser depositadas em
contentores especiais autorizados. e
que nunca devem ser colocadas no
fogo.

Este simbolo significa que a balanga
é escorregadia quando esta molhada

Reciclagem:

- Caso o produto tenha pilhas ou
baterias, retire-as antes de eliminar o
produto. N&o se esqueca de depositar
as pilhas/baterias em contentores
especificos autorizados. Nunca deitar
as pilhas para o fogo.

Este aparelho cumpre com a Directiva
2006/95/EC de Baixa Tensao e com

a Directiva 2004/108/EC de Compati-
bilidade Electromagnética.
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Romana

Cantar de baie
Syncro Glass

Stimate client,

Va multumim ca ati ales un produs
electrocasnic marca TAURUS.
Designul, performantele si tehnolo-
gia acestui aparat, cat si controalele
stricte in ceea ce priveste calitatea
in timpul procesului de fabricatie, va
vor furniza satisfactii depline pentru
multi ani.

Descrierea

Platforma

Afisaj LCD

Buton setare

Butoane sus/jos
Simbol barbat

Simbol femeie

Simbol varsta

Simbol indltime
Simbol kilograme/livre
Capac cutie baterie
Buton selector unitate greutate

A

Sfaturi si avertizari privind sigu-
rant

- Cititi cu atentie acest manual

de instructiuni inainte de a pune
aparatul in functiune si pastrati-
pentru consulte ulterioare. Necitirea
si nerespectarea acestor instructiuni
pot avea ca rezultat un accident.

XC—IOMMmMOO >

Zona de utilizare sau de lucru:
- Asezati aparatul pe o suprafata
orizontald, durd, rigida, plana, stabila

@
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si fara vibratii. Evitati orice contact
al zonei de cantarire cu pereti sau
alte obiecte care nu au legatura cu
cantarirea. in caz contrar, nu vor fi
indicate in mod corect dimensiunile
legate de greutate.

Siguranta personala:

- Nu utilizati aparatul cu picioarele
ude

Utilizare si ingrijire:

- Nu miscati aparatul in timpul
utilizarii.

- Nu depasiti capacitatea de
cantarire a aparatului.

- coateti bateriile din aparat daca
acesta nu este utilizat o perioada
indelungata de timp.

- Acest aparat este conceput doar
pentru uz domestic, nu pentru uzul
profesional, industrial sau medical
din spitale.

- Acest aparat nu este o jucérie.
Copiii trebuie supravegheati pentru
a garanta ca nu se joacd cu acest
aparat.

- Acest aparat este destinat utilizarii
de catre adulti. Nu permiteti utilizarea
acestuia de catre persoane care nu
sunt obisnuite cu acest tip de produ-
se, persoane handicapate sau copii.
- Nu l&sati acest aparat la indeméana
copiilor si/sau persoanelor handi-
capate.

- Nu pastrati aparatul in pozitie
verticala.

- AVERTISMENT: Nu utilizati aparatul
daca sticla este crdpata sau sparta.
- Orice utilizare incorecté sau in de-
zacord cu instructiunile de folosire,
anuleaza garantia si responsabilita-
tea fabricantului.
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Montarea bateriei(iilor)

- AVERTISMENT: in timpul
manipuldrii bateriei, nu atingeti
simultan cele doud terminale ale
sale, deoarece se va produce o
descdrcare partiala a energiei sto-
cate, acest lucru influentand direct
durata sa de viata.

- Scoateti capacul compartimentului
bateriei(iilor).

- Verificati daca lamela protectoare
din plastic a bateriei(iilor) a fost
scoasa (unele baterii sunt furnizate
fmpreund cu o lamela protectoare).
- Conectati bateria(iile) in locasul
sau, respectand polaritatea indicata
(Fig.1)

- Scoateti capacul compartimentului
bateriei(iilor).

- Bateriile trebuie sa fie de acelasi
tip si cu aceeasi incarcare. Nu
amestecati niciodata bateriile alcali-
ne cu cele normale (carbon-zinc) si/
sau reincarcabile.

- Nota: in timpul inlocuirii
bateriei(iilor) configuratia aparatului
se va sterge, fiind necesara o noua

configurare a parametrilor aparatului.

Mod de utilizare
Observatii inainte de utilizare:

- Pregatiti aparatul pentru functia pe
care doriti sa o executati:

Selector unitati de cantarire Kg/Lb
- Aparatul are un selector de unitati
de cantarire, puneti selectorul pe
pozitia conform unitatilor cu care
doriti sa lucrati. (Fig. 2)

Utilizare:
Functie selector unitati de
cantarire Kg/Lb:

- Aparatul are un selector de unitati
de cantarire, puneti selectorul pe
pozitia conform unitatilor cu care
doriti sa lucrati. Pentru a proceda
astfel, apasati butonul “unit”, unitatile
de mésurare selectate vor fi apoi
afisate pe ecran una dupa alta. (Fig
.3)

Sistem de cantarire normala

- Apasati usor cu piciorul suprafata
cantarului pentru a pune in functiune
cantarul si asteptati pana ce ecranul
arata “0.0”.

- Asezati-va in centrul platformei
evitand miscdrile abrupte, stati
nemiscat(d) si nu atingeti alte
obiecte pana cand aparatul va indica
greutatea.

Programarea datelor personale

- Apasati usor cu piciorul suprafata
cantarului pentru a pune in functiune
cantarul.

- Apasati butonul setare si utilizati
butonul sus/jos pentru a gasi
numarul memoriei sub care doriti

sa salvati datele dvs. personale (10
memorii disponibile). Apasati apoi
butonul setare pentru a confirma
alegerea facuta.

- Selectati unitatea de greutate folo-
sind butoanele sus/jos si confirmati
optiunea facuta apdsand butonul
setare.

- Selectati simbolul barbat sau
femeie utilizand butoanele sus/jos si
confirmati apasand butonul setare.

- Introduceti varsta dvs. folosind bu-
toanele sus/jos si confirmati utilizand

0
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butonul setare.

- Introduceti indltimea dvs. folosind
butoanele sus/jos si confirmati utili-
zand butonul setare.

Acesti pasi pot fi repetati pentru
programa restul de 9 memorii daca
se doreste acest lucru.

Calculati procentul de grasime
corporala

- Acest aparat are optiunea
incorporatéa de a calcula procentul
dvs. de grasime corporala prin
utilizarea unor tehnici de impedanta
bioelectrica.

- Aceasta analiza masoara diferite
conductivitati intre masa musculara
si masa corporala formate din celule
adipoase cu ajutorul unui micro
curent electric de intensitate scazuta
care trece prin membrele inferioare
ale corpului.

- Procentul de grasime corporala
este calculat cu ajutorul procedu-

rii descrise mai sus si implica de
asemenea urmdtoarele variabile:
fnaltime, varsta, sex si greutate.

- Rezultate optime conform standar-
delor aplicate in general adultilor:

- Barbati: 14 - 24%

- Femei: 20 - 30%

- Orice alte rezultate care se situeaza
sub pragul acestor valori indica o
greutate sub cea normald, iar cele
care depéasesc aceste valori indica o
greutate peste cea normala.

Sistem pentru masurarea procen-
tului de grasime corporala

- Apasati usor cu piciorul suprafata
cantarului pentru a pune in functiune

@

Manual Syncro.indb 49

cantarul.

- Utilizati butoanele sus/jos pentru

a accesa codul memoriei sub care
au fost salvate deja datele dvs.
personale.

- Asteptati cateva secunde pana
cand datele personale apar pe ecran
pe scurt - sex, varsta, inadltime si
unitate greutate.

- Asteptati pana cand afisajul indica
“0,0 kg” iar apoi cantarul poate fi
utilizat.

- Asezati-va in centrul platformei
evitand miscarile abrupte, stati
nemiscat(d) si nu atingeti alte
obiecte pana cand aparatul va indica
greutatea.

- Nu miscati si astfel procentul de
grasime corporala va fi afisat pe
ecran.

- Dupa coboréarea de pe cantar, siste-
mul “Auto shutdown” il va inchide in
mod automat.

Functie deconectare automata
(stand-by):

- Pentru a economisi energie,
aparatul intra in stand-by dupa
cateva secunde daca utilizatorul nu
il foloseste.

- Pentru a revenila operarea
normald, apasati pur si simplu usor
pe platforma de cantarire si asteptati
ca ecranul sa indice “8888”, asteptati
pana cand pe ecran apare “0,0".

Odata incheiata utilizarea apara-
tului:

- coateti bateriile din aparat daca
acesta nu este utilizat o perioada
indelungata de timp.
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Mesaje speciale:

Pe ecran pot aparea urmatoarele
mesaje:

- EEEE: inseamna cé capacitatea
aparatului a fost depasita

- Er: indica o eroare de méasurare a
procentului de grasime corporala.

- Lo: inseamna ca bateria trebuie sa
se incarce/reincarce

Curétirea

- Curétati aparatul cu un prosop
umed impregnat cu cateva picaturi
de detergent si apoi stergeti-I.

- Nu utilizati dizolvanti, produse cu
un factor ph acid sau bazic precum
lesia, sau produse abrazive pentru a
curata aparatul.

- Nu cufundati aparatul in apa sau alt
lichid si nu-1 puneti sub jet de apa.

Consumabile

- Acest aparat trebuie sé fie utilizat
doar cu urmatorul tip de consumabile
(Fig. 4)

- Tip de baterie: 3V CR2032

- Veti putea achizitiona acest tip de
consumabile din magazine specia-
lizate.

[

Anomalii si reparatii

-incazde defectiune, duceti
aparatul la un Serviciu de Asistenta
Tehnica autorizat. Nu incercati sa-|
demontati sau sa-| reparati deoarece
poate fi periculos.

- Daca conexiunea la reteaua
electrica este deteriorata, trebuie
nlocuita si trebuie procedat ca in
cazul unei avarii.
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Pentru produsele provenite din
Uniunea Europeana si/sau in cazul
n care acest lucru este solicitat de
reglementdrile din tara de origine:

Caracterul ecologic si reciclabil al
produsului

- Materialele care alcatuiesc
ambalajul acestui aparat sunt
integrate intr-un sistem de colectare,
clasificare si reciclare. Daca doriti
sa va debarasati de ele, puteti utiliza
containerele publice prevazute
pentru fiecare tip de material in parte.
- Produsul nu contine concentratii
de substante care pot fi conside-
rate ddunatoare pentru mediul
fnconjurator.

- Acest aparat contine sau poate
contine ulei. Nu uitati sa respectati
reglementarile privind eliminarea
acestui tip de contaminator.

Acest simbol semnaleaza
ca, daca doriti sa va
debarasati de acest produs
odatd incheiata durata sa
de viata, trebuie sa il
predati, cu ajutorul
mijloacelor adecvate, unui colector
de deseurile de echipamente
electrice si electronice (DEEE).

Acest simbol semnaleaza
ca produsul poate contine
pile sau baterii in interiorul
sau, care trebuie sé se
extraga inainte de predarea
produsului la reziduuri. Amintiti-va ca
pilele / bateriile trebuie depozitate in
containere speciale autorizate si in
nici un caz nu pot fi aruncate in foc.

®
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Acest simbol semnifica cantar
alunecos cand este umed

Reciclare:

- Daca produsul dispune de baterii,
se recomanda scoaterea lor inainte
de reciclarea produsului. Nu uitati ca
bateriile trebuie sa fie depozitate in
containere speciale autorizate. Nu
aruncati niciodata bateriile in foc.

Acest aparat respecta Directiva
2006/95/EEC privind echipamen-

tul de Joasa Tensiune si directiva
2004/108/EEC privind Compatibilita-
tea Electromagnetica.
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Zuyapid PHTraviou
Syncro Glass

EKAeKTE pag TreAdTn:

e eUXAPLOTOUE TIOU AodACLOES

TNV ayopd piag NAEKTPLKNG OLKLAKNG
ouokeunqg Tng Hdpkag TAURUS.

Me tnVv TEXVoAoYia, To OXESL0 Kal

N AEITOUPYIKOTNTA TNG, padi pHe TO
YEYOVOG OTLEEMEPVA TIG AUCTNPOTEPES
npodlaypadEg motdTnTag Oa Peivelg
AMOAUTA LKAVOTIONHEVOG Yid TIOAU Kalpo.

Mepiypagn

Aiokog Quyiopatog

066vn LCD

MANKTPO pUBUIONG

NANkTpa mdvw/katw (Up/down)
ZVpBoAo avépa

ZUpBoAo yuvaikag

ZUpBoAo nAtkiag

ZUpBoAo UPoug

ZUpBoAo kiAd/pounds
ZKEMAOHA UTIOSOX TG HITATAPLLV
MANKTPO eMAOYNG povadag Bapoug

A

ZupBouAég Kal TTPOEISOTTOINTEIG
ac@aleiog

X ~-—IOTMMOO T >

- AlaBdaoTe MPOoEKTIKA AuTd TO GUAAASLIO
0dNYLWV TIpLY BECETE O AetToupyia Tn
OUOKEUT) Kal GUAAETE TO yla HEANOVTIKEG
avadopég. Edv dev dlafdoete kal dev
TNPNOETE AUTEG TIG 08NYieq HUropel va
TIPOKANBEL aTUXNHa.

MepiBdAAov epyaaoiag 1 xpriong:

- H ouokeun va Tomobeteital mavw

o€ pa oplovTLa, okAnpr), otadepn,
AkaprTn, eminedn Kat dixwg kpadaopoug
empavela, anopevyovtag Tnv onota
enagr) Tou onpeiov {uyiopatog pe
Toixoug 1) AAAQ AVTIKEipNEVA AOXETA E
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T0 QUylopa. AladopeTikd dev Ba deixvel
OWOoTA, TA OXETIKA e TO BAPOG HeYEDN.

MpoowTiKiA ao@dAsia:
- MnV XPNOLUOTIOLEITE TNV OUCKEUY) HE TA
nédia Bpeypéva.

Xpnron kai Tpoooxn:

- Mnv KOUVATE Kal TNV CUOKEUY) EVW Eival
oe AelToupyia.

- Mnv Eenepvdre TV duvatoTnta
Quyiopatog TnG CUOKELNG.

- Edv &ev mpokeltal va xpnotgoronbei

T GUOKEUT Yla APKETO XPOVO, TOTE Va
ByaAete Tiq pratapieq r) oTNAEG.

- AuTr n ouokeur| €xel oXedlaoTel

HOVO yia OIKLaKT XPrion Kat OxL yta
£TIAYYEAHATIKY) 1} BLOUNXAVIKTY).

- AUt n ouokeur) Sev eival éva raty vist.
Taaidia 6a rpémnel va eTuBAEMOVTAL
WoTe va eloTe oiyoupol wg dev naiouv
e TN OUOKEUN.

- AuTr n cuokeur| ipoopileTal yia xprion @
ano eviAlkeg. Mnyv eTuTpEWPETE va TNV

XPNOLHOTIOm| ooV Atopa Tou Sev eival

eEoIKELWPEVA e auTov Tou eidoug Ta

TIPOIOVTA, TIALSLA 1} ATOHA HE ELBIKEG

AVAYKEG.

- KpatriioTe autriv TNV CUOKEUN HakpLd
anoé ta natdld ka/fy and atopd pe eI8IKEQ
AVAYKEG.

- Mnv GpuAATe TNV CUCKEUN O pLa KABETN
Béon.

- MPOEIAOMNOIHZH: Mnv xpnotyoroleite
TNV CUOKEL), EAV TO YUaAi €XEL payioet

1) ortaoel.- Omoladnmote un KatdAAnAn
XPrion 1) pn oVpPwWVN e TG 08nyieq
XPNOELG Urtopei va givat emikivéuvn,
AKUPWVEL TNV £yYyUnon Kat Tnyv eubuvn
TOU KATAOKEUAOTN).

MovTdpiopa Tng/Twv ptratapiag/iwv

- MPOZOXH: Katd tnv dtapkela
XELPLOKOU TNG pratapiag, va unv
ayyilete Tautdxpova Toug Suo TIOAOUG

@
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NG, Ml Kal KATL TETOLo Ba ipokaAovoe
Lo NAEKTPLKT) EKPOPTION EVOG HEPOUG
NG ATOONKEVHEVNG EVEPYELAG TWYV,
ennpedlovrag anevbeiag oTnv Slapkela
NG Twv.

- ATIOGUPETE TO OKEMACHA ATo TNV
UToS0Y 1) TNG/TWV Uratapiag/wv.

- ZIYOUPEUTEITE OTL EXETE ATTOCOUPEL TO

TAQOTIKO PUAAO TIpOOTACIAG ATTd TNV/

TI§ prtatapia/ieq (UTtdpxouv pratapieg
TIOU TIAPEXOVTAL E VA TIPOCTATEVUTIKO
PUANO).

- ZuvdéoeTe TNV/TIG pnatapia/ieq
oTnV unodoxr Tng/Twv, oeBdpevol TNV
£VEEIKVUOUEVT) TTIOAKOTNTA (ZX.1)

- ATIOGUPETE TO OKEMACHA ATO TNV
UTIo80X 1) TNG/TWV UraTapiag/wv.

- Eivat onpavtikétato to dti ot

unatapieq va givat Tou idlou eidoug

kal doptiov. MoTE va pnv avaptyviete
enavapopTI(OPEVES UITATAPIEG HE OTNAEG
PeudapyUpou-avepakog, 1} AAKAAIKEG
unatapieg.

- Znueiwon: Katda tnv dadikacia
AVTIKATAOTAONG TNG/TWV pratapiag/
PLWV, OL SLAHOPPWHEVEG TIAPANETPOL
Ba oBnoTouV Kal Ba XpelaoTel veéa
Slap6pPWoN TWV MAPAHETPWY TNG
OUOKEUNG .

03nyieg xpnong
ZNUEIWOEIG TIPIV TNV XPRON:

- MpoeToldoeTe TNV CUTKELT) CUUDWVA
HE TNV epyacia ou BEAETE Va KAVETE.

Emioyéag povdadwyv Juyioparog Kg/Lb
- H ouokeun éxel évav emAoyéa povadwyv
Bdapoug. BaAte tov emtAoyéa o B€on,
avaloya pe ekeivn Tn povada pe tnv
otoia B€AeTE va epyaoTeite (Zx€S10 2)
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Xpion:

AgiToupyia €TIAOYG HOVASWV
Juyioparog Kg/Lb:

- H ouokeun €xel évav emiAoyEa povadwyv
Bdapoug. BaAte tov emiAoyEa oTn B€on,
avaAoya pe ekeivn TN povada pe tnv
oroia B¢AeTe va gpyaoTeite. Ma va

TO KAVETE, TIATNOTE TO KOUWTT “unit”,

n erAgypévn povada petpnong 6a
daivetal oTnv 086vN N pia HETA TNV AAAN
(Zx- 3)

Kavoviké oUoTtnpa Juyicparog

- Miéote anaAd pe To nddL oag oTnv
empavela g uyapldg yia va apet
UITPOG KAl TIEPLUEVETE PEXPL VA
egpdaviotei otnv 086vn To “0.0”.

- Ztabeite 0TO KEVTPO TOU Siokou
Quyiopatog anopevyovTag TIG AnOTOUES
KLVNOELG, TTAPAHEVOVTAG akKivnToL Kal
Sixwg va ayyilete dAAa avTikeipeva,
HEXPLTIOU 1) CUOKELY| Va SeiX Vel To BApog
oag.

MpoypappaTIONOG TTPOCWITIKWV
oToIXEIWV

- Miéote anaAd pe o modl oag oTnv
empavela g {uyapldg, yla va napet
UTTPOG N CUCKEUN.

- Matrote To Koupri PUBHIONG/Set kat
XPNoloTooTe To kouprti Up/down, yia
va Bpeite ToV aplOué puvrung, uto Tov
otoio 6a BEAATE va KATAXWPNOETE TA
TIPOOWTIIKA oag oTolxeia (10 Slabéoueg
Hvripeg). 'Yotepa MaToTe TO Koupri
puBuLoNG/Set yla va emBeBawoeTe TNV
emmAoyn oag.

- AlaAgETe TNV povada Bapovug,
XPnotpomolwvTag Ta kouvprid Up/down kat
eMBERAWOTE TNV ETIAOYT) TATWVTAG TO
Kourti pUBuIONG/Set.

- ETuAéETe dvtpag 1y yuvaika
XPNotporolwvTag Ta kouvprid Up/down
Kal emBeRAWVOVTAG E TO TIATNHA TOU
KOUMTTIOU pUBHLIoNG/Set.

- ZnuewaoTe TNV NAia oag,
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XPNolomolwvTag Ta kouvprd Up/down
Kal eTRERAWOETE [E TO TTATNHA TOU
KOUMTTIOU pUBHIoNG/Set.

- InuewoTe To UYPog 0ag,
XPNolomolwvTag Ta kouvprid Up/down
Kal eTIBERAWOETE [E TO TTATNHA TOU
KOUMTTIOU pUBHLIoNG/Set.

Av BéAeTe, Ta BripaTa AQUTA UITOPOUV va
enavaiAndBovv yia va mpoypappaTtioTouV
OL EVATIOHEVOUOEG 9 UVIHEG.

YmroAoyiop6g moooaToU AitTroug oTo
oW

- H ouokeur) autr €XEL TNV EVOWHATWHEVN
£TAOYTN VA UTIOAOYICETE TO TTOCOOTO
Alroug 0T0 CWHA 0AG XPNOLHUOTIOLWVTAG
TEXVIKEQ BiO-NAEKTPIKNG avTioTaong.

- H avdAuon autn HeTpd TNV SlapopeTIKY)
AyWYIHOTNTA, HETAEL TNG HUIKNG padag
KL TNG OALKNAG HAaG TOU OWHATOG,
OXNMATIOPEVNG aTO KUTTAPA ALTTOUg,
XPNOLLOTIOWVTAG TIOAU XAUNAYG évTaong
HIKPO-PEVHA, TIOU KUKAOGDOPEL 0TA KATW
dkpa TOU CWHATOG.

- To T0COO0TO CWHATLKOV BAPOUG
uToAoYiZeTal XpNoLOTIoLWVTAG TNV
Sladikaaoia mov mepLypadpeTaL IO

TAvw KL eTioNg TepAappavel Tig e&ng
HETABANTEG: VYOG, nAKia, HUAO Kal
Bapog.

- BéAtiota anoteAéopara cUppwva

HE YEVIKWG ATIOSEKTA TIPOTUTIA
£PAPHOOHEVA OE EVNAIKEG:

- Avbpeq: 14 - 24%

- lNuvaikeg: 20 - 30%

- Ta anoteAéopata KATW arod autouq Toug
Seilkteq BewpolvTal anod eAAoBapn
dropa kal Ta uPnAdTEPa amnod autd,
BewpovvTal and unépBapa dtopa.

- Ze mepintwon apdlBoAiag, pwtnote
TOV YLaTPO 1| pappakorold oag, va oag
TO eENyNoeL.
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ZUOTNUA YIA TNV JETPNOT) TTOCOOTOU
AiTroug oT0 CWPA

- Miéote anaAd pe 1o oS 0ag otV
empavela Tng uyapldg, yla va rapet
UTIPOG N GUOKEUT).

-Xpnotpornooete ta kouprida Up/down,
Yla va €XeTe POoBacn oTov KWK
HVT)NG UTIO TOV OTIOI0 TA TIPOCWTIKA 0AG
oTolxeia €xouv 1idn dulaxTei.

- Avapévete Aiya deutepoAemnta, HeEXPL
TIOU TA TIPOCWTIIKA 0ag OTolXEla va
epdaviovrtal ouvtopa oTnv 086vn: puAo,
nAwia, VPog kat povada Bapoug.

- Meppévete yla tnv 00dvn va deiyvel
“0,0 kg” ki €metra, n {uyaptd Ba eival
£TOLUN Yla Xprion.

- 2TaBeite 0TO KEVTPO TOU SioKOU
Quyiopatog anodpelyovTag TIG ArMOTOUES
KLV|OELG, TIAPAPEVOVTAG akKivnToL Kal
Sixwg va ayyilete AAAa avTikeipeva,
UEXPLTIOU N cuoKeLT) va Seix Vel To Bapog
0ag.

- Mnv KIve{oTE KaL TO TTOGOOTO CWHATIKOU
Bapoug Ba epdavidetat oTnv 086vN.

- Adov KaTeBeiTe, TO CUOTNUA AUTOHATNG
arnevepyoroinong “Auto shutdown”, 6a
v ofnioet.

AsiToupyia autépaTng amoouvdeong (ev
avapovr/stand-by):

- Ma va YAITWVEL EVEPYELD, 1) CUCKEUN
TiepvaA oe B€on avapovnq /stand-by, peta
ano Alya SeuTepOAETITA, EAV 0 XPHOTNG
SEV TNV XPNOLLOTIOLE.

- Ma va ETUOTPEWPETE OTNV KAVOVIKY
Aettoupyia, Tiiéote eEAadpws oTOV 5ioKO
Quyiopatog Kat TIEPLHEVETE Yla va Seix Vel
“8888” 1 006V, TIEPILEVETE PEXPLTIOU TO
“0,0” va epdaviotei otV 006 vn.

MOAIG OTAPATACETE VA XPNOIPOTTOIEITE
TNV OUOKEUN:

- Edv dev mpokeltal va xpnotgoronbei

®
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T CUOKEUT Yla APKETO XPOVO, TOTE Va
ByaAete TG pratapieq 1) OTNAEG.

Ei8ikd pnvipara:

Ta mapakaTw pnvupata uropei va
epdavioTovy oTnv 086VN:

- EEEE: Inpaivel mwg €xete unepPei Tnv
SuvaTdTNTA TNG CUCKEUNG

- Er: Znpaivel 011 €ylve AaBog pétpnon
OTO TIOCOO0TO AIMOUG TOU CWHATOG.

- Lo: AnAwvel iwg 1 pratapia 6a mpérnet
va avtikaraotabei /EavadpopTioTei

KaBapiopog

- KaBapioTe TN ouokeur) pe uypo

TIavi EUMOTIOPEVO HE AlyEG OTAYOVEG
ATOPPUTIAVTIKOU KAl UOTEPA OTEYVWOTE
™m.

- Mn xpnotloToleiTe SIAAUTIKA 1) TpoidvTa
He 6&vo 1) Baotkd ph omwg n aAloifan
TPoioVTA Agiavong yla Tov Kabaplopd tng
OUOKEUNG.

- Mn BubileTe TN cuokeur| oe vepd 1) AAAO
Uypo, KAl UNV TNV TOTIOBETEITE KATW Ao
™ Bpvon.

AvaAwoipa

- H ouokeun) autn Ba rpémnel va
XPNOLUOTIoLETAL HOVO HE TO TIAPAKATW
€id0q avaAwotpwv (Zx. 4)

- Eidog pnatapiag: 3V CR2032

- Mropeite va ayopdoeTe autou Tou
eidoug Ta avaiwoipa oe eEeldlkevpéva
KATAOTNHATA.

&

AuocAsiToupyieg Kal ETTIOKEUR

- Ze nepintwon PAARNG HeTadEpeTe

TN ouoKeur) og eEOUCLOSOTNHEVO
Kévtpo Texvikng EEunnpétnong. Mnv
TIPOOTIABNOETE VA TNV AVoI§eTE 1) va TNV

ETOKEVATETE YLATi gival ETIKIVOUVO.

- Av untdpyet TpdBANUA Le TNV ouvdeon
TOU NAEKTPLKOU KUKAWHATOG Ba Tipérel va
TNV AVTIKATAOTAHOETE KAl VA OUVEXIoETE
onwg oe mepinTwaon BAARNG.

Ma npoiovta tnv Evpwrnaiknig ‘Evwong 1)/
KaL O€ TIEPITTWON TIoU KATL TETOLO araltei
N VOHOBETIA 0TNV XWPA TPOEAEVOTIG 0AG:

OikoAoyia kai SuvaToTnTa avaKUKAWoNg
TOU TTPOIoVTOG

- Ta uAIkd TTou anoTeAoUV TN CuoKeLaoia
AUTNAG TNG NAEKTPLKNG OLKLAKIG CUOKEUNG,
gvtdooovTal og €va oUoTNUA CUAAOYNG,
SlaAoyng Kat avakUKAwog Toug. Edv
emBueiTe va Ta METAEETE, UMOPEITE Va
XPNOLUOTIOOETE TOUG KATAAANAOUG Yla
KaBe {60 VALKOU SNUOCLIOUG KASOUG.

- To mpoidv eival anaAiaypévo amnd
OUYKEVTPWOELG CUCTATIKWYV TIOU

uropei va BewpnBoUv BAaBepd yia To
TepBAAAOV.

- H ouokeun autr meptéxet, 1 iowg
Tiepléxel AadL. Mpémel va yivovtal
0eBAOTOI Ol KAVOVIOUO{ OXETIKA PE TNV
anoppLPn auTov TOU EiS0UG puraivouoag
ouoiag.

AuTd TO CUPBOAO oNUaivel Twg

edv embupeite va meTd&ete 10

TIPOIOV peTd To TEPAG {wNng

TOU, Ba TIPETIEL VA TO KAVETE e

TOV EVOESELYHEVO TPOTIO HECW
. evog popéa dlaxeipiong

anoBANTwy, eE0UCL0S0TNUEVO
yla TNV eTAEKTIKT) GUAAOYY) ATIOBAN TWV
HAEKTPIKWV Kat HAEKTPOVIKWY ZUCKEUWV
(AHHZ).

@
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AUTO TO GUNBOAO ONpaiveL
TIWG TO TIPOIOV SlaBéTel
UIaTapieq 0To ECWTEPLKS TOU,
TIG oT0ieq Ba TIPETIEL VA
adalp€oeTe TPLV METAEETE TO
TPoidV. OuunBeite Mwg ot uratapieg a
TIPETIEL VA TOTI0BETNO0UV O€ EISIKA
egEoualodotnuévoug kadoug. Kat dev
TIPETIEL TIOTE VA TIG TIETAEETE O€ PWTLA.

AN

AuTo TO GUPBOAO ONaivel, OALGBNPEN
Quyapld 1ou YALoTpdAet, 6tav Bpaxei.

AvakUukAwon:

- Mpv va meTAgeTe TNV OUOKEUT) KL AV
TO TIPOIOV S1aB€TEL OTHAEG 1) Urtatapieg,
TIPONYOUHEVWG VA TIG ATIOCUPETE.

Mnv &exvdTe wg oL uratapieg 6a
TIPETIEL VA TOTIOBETOUVTAL OE ELSIKA
gEouclodoTtnpévoug kadoug. Mote dev
TIPETIEL VA TIETIOUVTAL TNV GWTLA.

H napovoa cuokeur) TAnpoi Tnv
0Odnyia 2006/95/EOK XapnArg
Tdaong kat v Odnyia 2004/108/EOK
HAekTpopayvnTikig ZupBatdtnrag.
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Bbarapcku

EnekTpoHeH kaHTap
Syncro Glass

YBaxaemu KnueHTu:

Bnaroaapum Bu, ye 3akynuxte
enekTpoypep c mapkata TAURUS.
HeroBaTa TexHONOruaA, An3amH u
(YHKLMOHANHOCT, Hapea ¢ pakKTa, 4e
Ha/iBMLIaBa U Hal-CTPUKTHUTE HOPMKU
3a Ka4ecTBo, We Bu aocTaBAT NbaHO
YAOBNETBOPEHUE 3a b/IF0 BPEMe.

OCHOBHM YacTn

Mnatdopma

LCD Aucnnen

DuKcupaly, 6y ToH

ByToHu Harope/Hapony

3HaK 3a MbKe

3HaK 3a }eHu

3HaK 3a Bb3pacT

3HaK 3a BUcounHa

3HakK 3a kunorpamu/dyHta
Hanak 3a pasnpegeneHneTo Ha
6atepunTe

K ByTOH ceneKkTop Ha efuHuLaTa

A

CbBeTU U NnpeaynpexaeHns 3a
6e3onacHocT

- MpoyeTeTe BHMMATENHO Tasun
6polypa npeau aa nycHete ypeaa

B le[iCTBWeE U A 3anaseTe 3a no-
HaTaTbLlHU CNPaBKU. HecnasBaHeTo
Ha UHCTPYKUUUTE MOXe Aa foBeje
[0 3nononyka. HecnassaHeTo Ha
MHCTPYKLUMUTE MOXe [a foBeje [0
3710M0NyKa.

CTIOTMMOUO >
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MscTo 3a non3BaHe unu pa6ora:

- MocTaBeTe ypeaa Bbpxy

TBBPAA, HeorbBaema u ctabuaHa
XOPU30HTasIHa NOBBbPXHOCT, Aaney
oT BUGpaLmn. M36Areaiite KOHTaKTa
Mex gy nnathopmara 3a TerneHe u
CTEHWTE UMK APYTU NPEeAMETH, KOUTO
He TpaAbBa aa 6baaT uamepexu. B
obpateH canyyan, ypeasT HAMa fa
noKaxe npasuIHO BEJIMYUHUTE
CBbp3aHu ¢ TernoTo.

JlnyHa 6e3onacHocT:
- He nanonsgaiite ypesaa c MOKpH
Kpaka.

U3non3BaHe u nopgapbxKa:

- He gBueTe ypepa Korato paboTu.

- He Tpa6Ba aa ce HagBulwaBa

BMECTMMOCTTA Ha ypega.

- OTcTpaHeTe 6aTepumnTe OT ypeaa,

aKo HAMA Aa ro M3nonasaTe CKOpo. @
- Toau ypep e npegHa3HavyeH camo

3a jomallHa ynotpeba, a He 3a

npohecuoHasHa unuM MHAycTpuanHa

ynoTpeba, HUTO 3a MeANLMHCKA

ynotpe6a B 60/HALN.

- Tosu ypep He e urpadka.
Hab6nogaBaiTe feuara, 3a a cre
CUI'YPHW, Ye He CU UrpanT c ypesa.

- Tosu ypep e npefHasHa4eH
3aynoTpe6a oT Bb3pacTHW. He
no3BonABai1Te Aa ro uanonasar
HEOMUTHU ML, UHBAIMAM U Jeua..

- CbxpaHnaBaiTe ypeaa ganed ot geua
W/MNW UHBaNNAM.

- He cbxpaHaBaiiTe ypepa BbB
BEPTUKaIHA NO3ULMUSA.

- NMPEAYNPEXAEHWE: He
13nonsBawTe ypeaa, ako CTbKI0TO €
HarnyKaHo UK CHyneHo.

- HenpaBuaHOTO M3non3BaHe

Ha ypeaa Uin HecnasBaHeTo Ha
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MHCTPYKLMKTE 38 paboTa e onacHo,
aHy/1pa rapaHuusaTa v 0cBo6oXAaBa
NPOU3BOAUTESNIS OT OTFOBOPHOCT.

MNocTaBsiHe Ha 6aTepusaTal
G6aTtepunte

- NMPEAYNPEXAEHWE: Mo Bpeme

Ha npoLeca Ha MaHunynayus

Ha 6aTepusTa, He nunanTe
©AHOBPEMEHHO AiBaTa nontca, Tbi
KaTto ToBa 61 NPUYMHUIO M3Npa3BaHe
Ha HaTpynaHaTa BbB Bac eHeprus,
3acsAramku AUPEKTHO BalLeTo
Abaronetue.

- OTcTpaHeTe KanaKka Ha
pasnpepeneHveTo 3a 6atepuata/
GaTtepunTe.
- MpoBepeTe fanu cTe npeMaxHanm
nnactMacosara sieHTa Ha 6aTepusaTa/
6atepunTe (CbluecTByBaT 6aTtepuu,
KOWTO Ce NpoAaBaT C 3alUTHA /IeHTA).
@ - NocTaBeTe 6aTepuATa/batepumTe
Ha TAXHOTO MACTO, KaTo cnassaTe
nontocute (dwmr.1)
- OTcTpaHeTe KanaKka Ha
pasnpepeneHveTo 3a 6atepuata/
GaTepunTe.
- MHoro e BaxHo 6aTepuunTe fa 6baat
OT CHLUMAT BMA U 3apsia. HuKora
He cMecBaiTe npesapemjallym ce
6aTepun C LMHK-BBIIepoaHM 6aTepum)
WK anKkanHu 6aTepun.

- Babenerka: Mpun cmsHa Ha
6aTepunTe, HaCTpoMKaTa Ha ypeaa
Le M34esHe, Taka ye e TpsabBa Aa
yCTaHOBUTE HAHOBO NapaMeTpUTe Ha
ypeaa.

HaumH Ha ynoTtpeb6a
Mpean ynotpe6a Ha ypepa:

- MoparoTeeTe ypeaa B 3aBUCMMOCT
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OT QYHKLMATA KOATO enaeTe ja
nanonssare:

DYHKUMA ceneKkTop Ha
n3mepuTenHara eavHuua Kg/Lb

- YpeasT pasnonara CbC CENEKTOP Ha
n3mepuTenHarta eauHuua. Mocrtasete
cefleKTopa B }eslaHaTa nosuums,
cnopef eAMHULUTE C KOUTO enaete
na pabotuTte. (dwur. 2)

Ynotpeb6a:

DYHKLMA ceneKkTop Ha
n3mepuTenHata eauHuua Kg/Lb:

- YpeasT pasnonara CbC CENEKTOP

Ha nsmeputenHata eguHuLa.
MocTaBeTe ceneKkTopa B enaHarta
NO3WLMA, CNope eIMHULUTE C KOUTO
Henaete ga pabotuTe. 3a LuenTa,
HaTucHeTe 6yToHa “UNIT”, usbpaHarta
M3MepUTesHa eAMHMLA e Ce NoKawe
Ha eKpaHa cnepj Apyrute euHuULM. @
(dwr .3)

HopmarnHa uameputenHa cucrema

- HaTucHeTe neko c Kpaka
NOBBPXHOCTTA HAa KaHTapa, 3a Aa ro
3ajeicTBaTe U U34aKalTe Ha ekpaHa
Aa ce nossu “0.0”.

- 3acTaHeTe B cpepara Ha
nnatdopmara Ha KaHTapa, KaTo
n36sreare pe3Kku ABUKEHUSA.
OcTaHeTe HENOABUKHU U HE NUnanTe
[ApYyrv npeAMeTV AOKATO KaHTapa He
noKaxe Ternoto Bu.

MporpamupaHe Ha NMMYHN JAaHHU
- HaTucHeTe neko c Kpaka
NOBBPXHOCTTA HAa KaHTapa, 3a Aa ro
3agencTeaTe.

- HatucHeTe puKcupalyms 6y ToH

1 u3nonseawTte 6yToHa Harope/
HazoNy 3a Aa HaMepUTe KenaH ot

@
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Bac Homep nog KoMTo Aa 3anameTuTe
BalLMTE JIMYHKU JaHHK (pasnonararte

¢ 10 sanameTaBaHus). Cnep ToBa
HaTucHeTe duKcupalyma 6yToH 3a Aa
NoTBbPAMTE BaLIMAT U360P.

- 3bepeTe nameputenHaTa eguHmLa,
KaTo uanonssaTe 6yToHa Harope

1 NOTBBPAUTE BaLLMAT M3GOP Ype3
HaTUCKaHe Ha hUKcHpaLma 6y TOH.

- I36epeTe 3HaKa MbX UM eHa, KaTo
nanonsearte 6y TOHUTE Harope/Haaony
1 NOTBBPAUTE M3GpaHaTa onuua Ypes
HaTUCKaHe Ha hUKcHpalma 6y TOH.

- BbBegeTe BawaTa BUCOYMHA KATO
uanonasare 6yTOHWUTE HAarope/Hazony
W NOTBBPAUTE KaTO HATUCHETE
UKCHpaLLWs 6y TOH.

CnepBawTe CblUUTE TE3W CTBINKKU,aKO
¥enaeTe fa nporpamuparte
ocTaHanuTe 9 3anameTABaHuA.

W3uncnaBaHe Ha npoueHTa
TenecHa Ma3HuHa

- Tosun ypeg pasnonara c BrpageHa
onuuAa 3a usvncaaBaHe Ha Balma
MPOLEHT OT TeslecHa MasHuHa Ype3
M3non3BaHe Ha TEXHWKM Ha 6a3aTa Ha
6MOENEKTPUYECKO CBNPOTUB/IEHHE.

- Tosu aHann3 n3yncnsaBa pasanyHaTa
HOHAYKUUA MeX [y MyCKy/HaTa Mmaca u
TenecHata maca o6pa3yBaHa OT MacHu
HKJIETKM C noMoLa Ha MHOIrO HUCKO
WHTEH3WBHO eJIEKTPU4eCKO MUKPO
Te4yeHue, KoeTo NnpeMnHaBa npes
AOJIHUTE HaCcTn Ha TANOTO.

- MpOLEHTBT OT TeNecHa MasHuHa ce
M34MC/ABA, KaTo Ce U3MNos3Ba MeToaa
onucaH no-Aoy v 3aBUCK OT CNIEAHWUTE
MPOMEH/IMBM CTOMHOCTM: BUCOYMHA,
Bb3pacT, N0/ 1 Tero.

- OnTUManHuTe pesynTaTv cropes,
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CTaHpapTUTe Npu Bb3PacTHU Xopa ca
cnepHuTe:

- Mbike: 14 -24%

- Henn: 20 - 30%

- Beuyku pesyntatu, Kouto ca
NO-HUCKM OT TE3U MHAUKATOPU Ce
cyMTaT 3a NpeKaseHo HACKO Tero, a
pesynTatuTe, KOMTO HaABULABAT TE3U
WHAWKATOPW Ce CYMTaT 3a HaAHOPMEHO
Terno.

- B cnyyai Ha cbMHeHwMe, ce
KOHCynTUpaWTe ¢ Bawwus nekap nnm
dapmaueBT 3a U3ACHEHME.

U3mepuTenHa cuctema 3a
NpoLeHTa Ha TeNnecHaTa Ma3HUHa
- HaTucHeTe neKo ¢ kpaka
NoBBPXHOCTTA Ha KaHTapa, 3a Aa ro
3agencTBarte.

- HatucHete 6yToHuTe Harope/Hapony,
[IOKaTo JOCTUIHETE A0 KOAA B KOWUTO
CbXpaHABaTe BaWunTe JINYHU JaHHW.

- 34aKaiTe HAKONIKO CeKYHAM A0KaTO
Ha eKpaHa ce NoABAT BalnTe IM4YHU
AaHHM HaKpaTKo — Mo/, Bb3pacT,
BUCOYUHaA U Terno.

- MI34aKkaiiTe Ha ekpaHa fa ce

nossK “0,0 kg”. KaHTap®T e rotos 3a
ynotpeba.

- 3acTaHeTe B cpepara Ha
nnatgopmara Ha KaHTapa, Kato
n36sAreaTe pe3Kku ABUKEHUA.
OcTaHeTe HenoABUKHM U He NunaiTe
APYrv npeimeTy, [OKaTO KaHTapa He
noKame Ternoto Bu.

- He ce aBuieTe 1 npoueHTa TesecHa
MasHMHa LLe Ce NaKaxme Ha ekpaHa.

- Cnep Kato cneseTe OT KaHTapa
cucTemara 3a aBToMaTUiHO
M3HJII0YBAHE LUe UBKJTIOUM ypeaa
aBTOMaTUYHO.
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DYHKLUMA aBTOMaTUYHO
WU3KMoYBaHe (U34aKBaHe):

- C uen cnecTtABaHe Ha eHeprus,
ypeabT npemvHaBa B No3uums
n34aKBaHe, ako TOM He e B ynoTpeb6a B
NPOAB/IKEHNE HA HAKOIKO CEKYHAM.

- 3a pa ce BbpHeTe B Ha4a/IHOTO
NOJIOXEHWe, NPOCTO HAaTUCHETE NIEKO
BbpXy niatpopmara 3a TerneHe u
n34yaKaiTe Ha eKpaHa fja ce noKkame
“8888”, cnep ToBa M34aKanTe OKATO
“0,0” ce NoKaxe Ha eKpaHa.

Cnep ynotpeba Ha ypeaa:
- OTcTpaHeTe 6aTepumnTe OT ypeaa,
aKo HAMa Aa ro U3nos3BaTe CKOpO.

CneuunanHu cbobLeHus:

CnepgHuTe cbo6LLEHUs MoraT fa ce

NosABAT Ha eKpaHa:

- EEEE: o3HavaBa, 4e BMecTUMOCTTa
@ Ha ypeaa e 6una HagBuLleHa

- Er: o3HavaBa, Ye ce e nonyymna

rpewKa npu nsmepBaHeTo Ha TernoTo.

-Lo O3HayaBa, Ye 6aTtepuaTa

Tpsab6Ba fa ce 3apean/ npesapemn

MouucrtBaHe

- MouuncTeTe ypesa ¢ BNaxHa Kbpna,
HanoeHa C HAKOJIKO Kamnku Muely,
npenapar v nocse ro nogcylieTe.

- 3a noYMCTBaAHETO MY He U3MnonsBanTe
pasTBOPUTENIN M MpenapaTy ¢
KUCENMHEH MM OCHOBeH pH daKTop,
KaTo 6enMHa M abpasnBHU NPOAYKTH.

- He notansaiTte ypepaa BbB BoAa UM
Zpyra TEYHOCT, HUTO ro NnocTaBsnTe
nog KpaHa Ha yelumara.
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KoHcymatuBu

- Tosn ypep Tpabsa aa 6bae
M3M0/I3BaH CamMo CbC CIeAHUA BUA,
KOHCYMaTuBH (Dur. 4)

- batepuu: 3V CR2032

- MoxeTe fa 3aKynuTe TO3M BUA,
KOHCYMaTWBW B crieyuannaupaqu
marasuHu.

e

HeM3HpaBHOCTM U PEMOHT

- B cnyyait Ha HemanpaBHoCT,
3aHeceTe ypeja B 0TOPU3UpaH cepBu3
3a TeXHU4ecKo obcnyxsaHe. He ce
onuTBaiTe Aa ro pasrno6ute uam
peMoHTMpaTe, Tbii KaTo TOBa MOXe Aa
Ce OKaxe onacHo.

- AKO 3axpaHBalLMAT Kaben e

noBpefeH, TpA6Ba Aa ce NoAMEHN.

HanpaBeTe CbL0TO KAKTO NpK

HEeW3MNpaBHOCT. @

3a npoayKTu oT EBponeickua Cbios
1/MNn B Cnyyai, ye Taka ro usnMckea
HopmaTuBaTa BbB Balarta cTpaHa:

Ona3BaHe Ha OKonHaTa cpepa 1
Bb3MOXHOCT 3a peuuknupaHe Ha
ypeaa

- MaTepuanuTe, OT KOUTO Ce CCTOU
onaKoBKaTa Ha TO31 eNleKTpoypes,
ca BKJ/IOYEHU B cUCTeMa 3a TAXHOTO
cbbupaHe, knacuduumpaHe n
peuuKanpaHe. AKo wenaeTe aa

ce 0cBOGOANTE OT TAX, MOXETE

Aa wvsnonssare o6LeCTBEHUTE
KOHTeWHepu, NpeaHasHayveHn 3a
paszenHo cbbupaHe Ha oTnaabLUUTE.

- B npoayKTa HAMa KOHLEeHTpauum Ha
BeLLecTBa, KOUTO MoraT Aa ce cMATaT
BPEAHW 3@ OKO/IHATa cpesa.

@
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- Tosu ypep Cbabpa Unmn Moxe Tosu ypep oTroBaps Ha U3UCKBaHUATA

Aa cbabpra macno. MpunomHave Ha [vpekTunea 2006/95/EC 3a

BW, Ye TpsibBa Aa ce cnassa HWCKO HanpexeHue n JupeKkTrea
pernaMeHTaumaTa 3a U3XBbp/AHe Ha 2004/108/EC 3a enekTpomarHuTHa
TO3W BUL, NPOAYKTU. CbBMECTUMOCT.

Tosu cMMBOJ1 03Ha4yaBa, Ye

aKo wenaeTe Aace

ocBo6oanTe OT ypeaa, cnep

KaTo eKcnioaTaLMoOHHUAT My
. MBOT € U3TEK B, TPAGBa Aa

ro npegazeTe no noAxoAALy

Ha4yuH Ha dupma 3a
npepa6oTKa Ha OTnaAbLM,
oTopu3MpaHa 3a paspesiHo cbbupaHe
Ha OTHOCHO OTnagbLM OT
€/IEKTPUYECKO U ENIEKTPOHHO
o6opyasaHe (OEEO).

Tosu cMMBOJ1 03Ha4aBa, Ye
BbB BbTPELIHOCTTa Ha

@ ypeaa Moxe Aa uma @
6aTepun, KouTo TpsAGea Aa
ce U3BaAAT, Npeau aa ce

ocBo6oAWTE OT Hero. He 3abpaBsiiTe,

Ye baTepunTe TpaAbBa ce OCTaBAT B

cneunanHu KOHTEMHEPU U HUKOra He

TpabBa fa ce XBbPAAT B OT'bH.

AN

To3n cMMBO 03Ha4YaBa, Ye KaHTapbT e
XN'b3raB KOrato € MOKbp.

Peuuknupare:

- AKO TO3M ypea cbabpiKa 6atepuu,
n3BageTe 6atepuunTe Npeav aa ce
ocBo6oauTe oT Hero. He 3abpaBsiiTe,
Ye 6aTepuuTe TpsAbBa ce OCTaBAT B
cneunanHy KOHTEMHEPU U HUKOra He
TpﬂﬁBa Aa ce XBbP/AT B OMbH.

@
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Becbl Ansi BaHHOW KOMHaThbI
Syncro Glass

YBaxaeMmblii nokynatenb!

Bnarogapum Bac 3a 1o, 4To Bbl
OCTaHOBW/IN CBOM BbIGOP Ha Becax
mapku TAURUS ans gomaluHero
MCMONb30BaHUA.

MNpumeHeHne nepeaoBbIX
TEXHOJIOrMI, COBPEMEHHBIN AN3aNtH,
DYHKLUMOHANBbHOCTb, @ TaKHe
COGNIOAEHNE CTPOTMX TPEGOBAHNM
K Ka4yecTBy rapaHTupytoT Bam
NPOAOIKUTENIbHYIO SKCNyaTauuio
npuoéopa.

Onucaxue

Mnatdopma

OkpaH LCD

KHonKka HacTporku
KHonKku «6onblue/MeHbLLe»
CHMBON MYKCKOro nona
CUMMBOJ ¥EHCKOro nona
CumMBON «BO3pacT»
CumMBON «poCT»

CHMBON «Kr/DyHTbI»
KpbilwKa oTceka ana 6atapeek
KHonKa BbiGopa eanHUL,
13MepeHus Beca

A

PekomeHaauum u mepbl
6e3onacHocTn

- Nepepa Tem KaKk Nonb3oBaTbCA
np1M6opoM, BHUMATEIbHO NPOYTUTE
[aHHYI0 MHCTPYKLMIO M COXpaHanTe
ee B TeYEeHWe BCero CPOKa MU3HU
npubopa. Hecob6aoaeHne Hopm
6€30MacHOCTM MOXET NPUBECTHU K
HecyacTHOMY Cayyato.

AT IOTMMOO >
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PekomeHAaumMu no yctaHoOBKe

- MocTaBbTe NpuGop Ha
rOPU30HTabHYI0 MOBEPXHOCTb,
NPOYHYI0, TBEPAYIO, POBHYIO U
ycTonuumByto, 6€3 BUGpauuin. Cnegute
3a TeMm, YTo6bl YacTu npubopa,
npefHasHavyeHHble A7 U3MEPEHUs
Beca, He ConpuKacaancb co CTEHaMM
M MOCTOPOHHUMU NPESMETAMMU.

B npotuBHOM cnyyae npuéop
noKasblBaeT HETOYHbIE BETUMYMHDI.

PekomeHaauum no nuyHomn
6esonacHocTn

- He ncnonbayiite npubop, ecany Bac
NPOMOKJIN HOTW.

PekomeHpauum no 6esonacHocTn
ANS KU3HU U 300POBbSA

- Ucnonbayiite pyyKy/mv ana
TPaHCNOPTUPOBKM U NepeMeLLeHNA
npuéopa. @
- He neperpyaite npuéop.

- i3BnekuTe 13 npubopa 6atapenku
WU aKKYMYNATOP, ecau Bol
nnaHupyeTe He UCMOb30BaTL Ero B
TeYeHue ANUTEIbHOTO NMPOMEKY THa
BpeMeHMU.

- [laHHbIVi Nnprbop npeaHasHavyeH
UCK/IOYMTENIbHO A5 AOMALLHErO
ucnosnb3oBaHus. He paspeluaetcs
MCMO/Ib30BaTb €ro B MPOMbILLNEHHbIX
UK KOMMEPYECKUX Lensx.

- [laHHbIV Npubop — He urpyLwKa. He
ocTaBifliTe ero 6e3 npucmMoTpa B
MecTax, AOCTYMHbIX A1 AeTel.

- [laHHbIVi nprbop npeaHasHavyeH
[AN1A UCNONb30BaHWA UCKAYUTENBHO
B3pOC/IbIMU NtoAbMU. He no3BonsiiTe
Jvuam, He 3HaKOMbIM C NPUHLMNaMu
ero paboTbl, HeeecnocobHbIM
JIOAAM W IeTAM CaMOCTOATENIbHO
NnoNb30BaTbCA NPUGOPOM.

@
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- XpaHuTe npubop B MecTax,
HEeAOCTYMHbIX ANA AeTeN U/ unun
HeAeecnoCo6HbIX N,

- He xpaHuTe npubop B BEpTUKANIBHOM
MOMIOHEHUN.

- BAHKHO: He ncnonbayite npuéop,
€CJIN CTEKJI0 TPECHY0 UK Pa3buTo.
- Jllo6oe HecooTBeTCTBYOLWEE
1cnosb3oBaHue npuéopa unm
Heco6n0AeHWe UHCTPYKLMIA NO
3KcnyaTauumM 0CBOGOX AT
NPOU3BOAUTENA OT rapaHTUIHbIX
06A3aTeNbCTB N0 PEMOHTY, a TaKKe
CHMMaIOT OTBETCTBEHHOCTb C
W3roTOBUTENS.

YcTaHoBKa akkymynstopa/os
- BHUMAHUWE: OcywecTtenas
pas/iyHble MaHUNYyNALUM C
aKKYMYNATOPOM, He KacaiTecb
OZJHOBPEMEHHO ero NoiApPHO

@ 3apsAMeHHbIX KOHL0B, TaK KaK 3a cyeT
HaKOMIeHHOM 3HEePrun BO3HMKaeT
paspAg, KOTOPbIM COKpaLLaeT CPOK ero
pa6oTbl.

- CHUMUTE KPbILIKY OTCeKa Ans
aKKyMynaTopa/os.

- Y6epuTech B TOM, 4TO C
aKKyMyNATOpa/oB CHATO NIACTUKOBOE
3alMTHOE NOKPbITUE (HEKOTOPbIe
aKKyMYNATOPbI NOCTaB/IAITCA C
3aLMTHBIM MOKPbLITUEM).

- BcTaBbTe akKymMynaTop/bl B OTCEK,
cobntogan nonapHocTb (Puc.1).

- CHUMWTE KPbILIKY OTCeKa Ans
aKKyMynaTopa/os.

- BamHo, 4TOGbI TUM U 3apsaf,
aKKyMynAaTopoB coBnaganu. Hukorga
He BCTaBANTE aKKYMYyNATOPbI
BMECTE C Yro/IbHO-LMHKOBBLIMU UK
LLLeNI0YHbIMKU GaTaperKamu.

- Mpumeyanue: Mpu 3ameHe

Manual Syncro.indb 63

| | @

aKKYMyNATOpa/oB HACTPOMKM Npnéopa
CTUPaITCA, U HEOBXOMMO HAaCTPOUTL
ero cHoBa.

WHCcTpyKumMs no akcnnyartaumm
Mepen nepBbIM UCMONb30BaHNEM
- BoiGepuTe HyKHYI0 PyHKLMIO.

MepeknioyaTtenb eAUHUL U3MEpPeHUs
Beca (Kr/cyHTbI)

- B npubope nmeeTcs nepekaoyaTesb
eAMHUL, U3MepeHUs Beca. YCTaHOBUTE
nepeksioyaTesb B No3unuuio,
COOTBETCTBYIOLLYIO HEOBXOAUMbBIM
efuHULam namepenus (Puc. 2).

SkcnnyaTtauusa

DyHKUMA BbIGOpa eanHUL
n3mepeHus seca (Kr/yHTbI)

- B npn6ope npegycmoTtpeHa @
yHKLMA BbIGOPa eIMHUL, U3MepeHna
Beca. YCTaHOBWUTE nepekoyaTesb

B MO3ULMI0, COOTBETCTBYIOLLYIO
Heo6X04MMbIM eAUHULAM U3MEPEHNA.
[NA 9TOro HaXMMUTE Ha KHOMKY
«UNIT», n eaAnHULBI U3MepeHuns byay T
nocnefoBaTelbHO 0TOGPaXKaTbCA Ha
aKkpaHe (Puc. 3).

OG6bIYHbIN cnocob u3MepeHus Beca
- [1nsi BKNIOYEHUSA HANO/bHbIX

BECOB C/IErKa HaXMUTe HOroM Ha X
NOBEPXHOCTb U IOKANTECDH, MOKa
noABUTCA MHAMKaUNA «0.0».

- BcTaHbTe B LeHTp nnaTdopmbl,
naberas pesKux ABUKEHUI. He
ABUranTech 1 He JoTparMBanTech Ao
NOCTOPOHHMX NPEAMETOB, NMOKa BEChI
He noKawyT Baw Bec.
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3apaTb NUYHbIE AaHHble

- [AnfA BKAIOYEHWUA HanobHbIX
BECOB C/IerKa HaXMMUTe HOroM Ha UX
NOBEPXHOCTb.

- HaxmuTe Ha KHOMKY HaCTPOMKM

M UCTIONb3YITE KHOMKKN «Gonblue/
MeHbLLUEe», YTO6bl HANTU 3HaYEHNE
namATH, Nof, KOTopbIM Bbl XoTHTe
COXPaHWTb CBOM JINYHbIE AaHHbIE
(mocTynHo 10 3HaveHui namaTw). Ans
NoATBEPHAEHNA BbIGOpa HaXKMUTE Ha
KHOMKY HaCTPOMKM.

- BbibepuTe eanHULbI U3MEpPEHUsa
Beca, UCMoJb3ya KHOMKK «60sbLue/
MeHblUe», U NOATBEPAUTE 3HAYEHME C
NOMOLLbIO KHOMKW HACTPOMKM.

- BoiGepuTe MyHCKOM MW IEHCKUI
noJ, UCMOb3YA KHOMKK «6onbLue/
MeHblLLe», U ANIA NOATBEPKAEHNA
BbIGOPA HAKMUTE Ha KHOMKY

HaCTPOMKM.

@ - BeeauTe Baw BospacT, ucnonbays
KHOMKK «60/blle/MEeHbLLE>, U ANSA
noATBEPHAEHUA BbIGOpa HAMMUTE Ha
KHOMKY HaCTPOMKM.

- BeeauTe Baw pocT, ucnonbsysa
KHOMKK «60/blle/MeHbLUE>, U ANA
NoATBEPHAEHUA BbIGOpa HAMUTE Ha
KHOMKY HaCTPOMKM.

3T LWarn MoXHO NOBTOPUTL ANA
TOro, 4To6bl 3aNporpamMmMmMpoBaTh
ocTaBLUMecs 9 3HAYEHUIM NamMATH.

U3mepeHue XUpoBOI NPOCIONKU
- B npu6ope npegycmoTtpeHa
yHKLMA, NO3BONAIOLWAA USMEPUTb
KUPOBYIO NMPOC/ONKY C NOMOLLbIO
BMONEKTPUYECKUX TEXHUK
COMPOTUBEHUSA.

- [laHHbIV TUMN aHaM3a OCHOBbLIBAETCA
Ha pasIMYHOM SNEKTPONPOBOAMMOCTH
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MbILLIEYHOW MACChl U JMPOBOM
NPOC/OMKM 1 BbINOHAETCA C MOMOLLbIO
971EKTPUYECKOrO MUKPOTOKA HU3KOM
MHTEHCMBHOCTK, HanpaB/IAEMOro B
HUMNHME YacTu Tena.

- MpoueHT oT Maccol Tena
BbICYMUTHIBAETCA NOCPEACTBOM
OnucaHHbIi BbiLLE NpoLesypbl ¢
Yy4eTOM TaKUX XapaKTepPUCTUK, KaK
poCT, BO3pacT, NoJi 1 Bec.

- OnTUManbHble pesynbTaThl B
COOTBETCTBMM CO CTaHAapTaMm AnA
B3POC/IbIX:

- MyKuuHbl: 14 - 24%

- HeHuwmHbl: 20 - 30%

- PesynbTathl HUMe yKa3aHHOro
YPOBHS CHATAIOTCA HEJOCTaTOYHbIM
BECOM, a Te, 4TO NpeBbILlaT
YKa3aHHbIN yPOBEHb, - INLLIHUM BECOM.

- Mpu HaNWYUU KaKUX-TMGO COMHEHUM
o6paTuTech 3a 0GbACHEHUAMM K Bpady
nwnu papmaueBsTy.

Cnoco6 U3mepeHus XUPoBOW
NpPOCHOWNKN

- [nA BKAIOYEHWUA HanobHbIX
BECOB C/IerKa HaMMuTe HOrow Ha 1x
NOBEPXHOCTb.

- icnonb3ayiite KHONKKU «6onblue/
MeHblUe» ANA A0CTyNa K KoAy NamAaTH,
noj KoTopbiM Bbl paHee coxpaHumn
CBOW /INYHbBIE AAHHbIE.

- MoAOMANTE HECKONIBKO CEKYHA, NOKa
Balum iMyHble faHHbIe NOABATCA Ha
aKpaHe B BUAE peatome: Mo, BO3pacT,
POCT ¥ eAMHULA U3MEPEHHs Beca.

- MopomwanTe, NoKa Ha aKpaHe He
oTo6pasuTcsa cumBon «0.0 Kr»;
9TO 03HAYAET, Y4TO BECHI FOTOBbI K
MCMNO/Ib30BaHMUIO.

- BcTaHbTe B LeHTp naatdopmbl,
nsberan pe3Kux ABUHKEHUN. He

@
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ABWUranTech v He foTparMBanTech 40
NOCTOPOHHUX NPEAMETOB, NMOKa BECHI
He nokaxyT Baw Bec.

- He pBuraiTech, noka 3Ha4yeHue
MPOBOW NPOCIONKM He BbICBETUTCA
Ha aKpaHe.

- Mocne Toro Kak Bbl corpeTe

¢ nnatpopmbl, cUCTEMA
«ABTOMaTMU4YECKOE BbIK/IIO4EHNE»
npexkpaTuT paboTy npuéopa.

DYHKLUA aBTOMaTU4ECKOro
OTKINIOYEHMUA (PEXUM OXUAAHUSA)

- [1nA 3KOHOMUU BNEKTPOIHEPTUN
npu6op aBTOMaTUYECKU NEPEXOANT

B PEUM OXUAAHUA, €C/IN OH He
MCNo/Ib3yeTcA B Te4EHNE HECKOIbKUX
CeKyHA,

- [inA BO3BpaLLEHUs B PEHUM paboThbl
CNerka HaMuTe Ha naaThopmy u
nofOMKANTE, NMOKa Ha AKpaHe NosBUTCA
cumBON «8888» 1 3aTem «0.0».

Mocne kaxaoro ucnonb3oBaHUsA

- N3BnekuTe 13 npubopa 6atapenkun
WM @aKKYMYNATOP, eC/n Bbl
nnaHupyeTe He UCMONb30BaTb Ero B
TeYeHWe ASIMTENIbHOrO NMPOMEKYTHa
BpeMeHMU.

CneuuanbHble coobLieHus
Ha akpaHe mMoryT nosiBAATbLCA
cnepyoLne Coo6LLEeHNA:

- EEEE: o3Havaer, 4To npeBbllieHa
MaKcuMmanbHas NPOU3BOAUTENBHOCTb
npuéopa.

- Er: 03HavaerT, 4To npounsoLusia owmnbKa
BO BPEMS U3MEPEHWA HUPOBOW
NPOC/IONKM.

- Lo: 03HavaerT, 4yTo cnefyet 3apAaanTL/
noA3apAAnUTb aKKYMyNATop.
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Yuctka n yxon

- MpoTpuTe Kopnyc npuéopa BAarKHOM
TPAMOYKOM C HEGOBLLNM KOIMYECTBOM
MOIOLLEero cpeAcTea u 3aTem
TLWAaTEe/IbHO NPOCYLIMTE.

- He ncnonbayite pacteoputenu,
OKUCNAIOLME, XJIOPHBIE MU
abpasvBHble BeLecTBa ANA YUCTKU
npuéopa.

- Hu B KoeMm cnyyae He norpymante
npuGop B BOAY UMW APYTYIO UAKOCTb,
He NomelLLanTe ero nog KpaH ¢ BOAOW.

Axkceccyapbl

- Mpubop foMKEH UCNONIb30BATLCA
TOJIbKO CO C/IeflyOLWMMU TUNaMu
pacxopgHbix maTtepuanos (Puc. 4):

- Tun 6atapeinku: 3V CR2032

- Bbl MOXeTe npuobpectu
pacxofHble MaTepuasibl 3TOro TMna B
cneumanM3nMpoBaHHbIX MaraauHax.

(N

HeucnpaBHOCTM 1 cnoco6bl Ux
ycTpaHeHus

- Ecnv Bbl 3ameTuamn HeucnpaBHOCTH
B pa6oTe npubopa, obpatuTech B
aBTOPU3UPOBaHHbIN CEPBUCHbIN
LeHTp. He nbiTaTecb NOYUHUTL
npuGop CamMoOCTOATENBHO, 3TO MOXKET
6bITb ONacHo.

- B cnyyae nospemaenua
3NIEKTPOLUHYpa He NbITakTeCh
3aMEHWUTb ero CaMoCTOATENIbHO,
obpaTuTech B aBTOPU3UPOBAHHbIN
CEPBUCHbBIV LEEHTP.

[ins NpoAyKToB, U3roTaBAMBaeMbIX
B EBponeiickom cotose, u/

WK B TeX Cy4asnx, Koraa B

cTpaHe Npon3BOACTBA UMeTCA
COOTBETCTBYIOLE HOPMATMBBI:
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3awmTa oKkpyxaroLen cpeabl 1
BTOpUYHasi nepepaboTka npoaykTa

- B cooTBeTCTBUM C TpeGOBaHUAMU
N0 OXpaHe OKpyatoLel cpefbl,
ynaKoBKa U3rotosneHa u3
mMaTepuanos, NpefHasHa4YeHHbIX AN
BTOPUWYHOM NnepepaboTku. Ecan Bol
3axoTuTe ee BbIGPOCUTb, TO MOXKETE
BOCMO/1b30BaTHCA CreLuanbHbIM1
KOHTeWHepaMu ANA Kamgoro Tuna
maTepuana.

- Hu cam npu6op, HK1 ero ynakosKa He
copiepar BelecTs, NpeAcTaBAALWMX
0nNacHOCTb A/151 OKPYKaloLLei cpeabl.

- Npn6op coaepHUT UAn MOKeT
cofepaTb maco. lNomHuTe,

4TO HeobXxoAMMO cobnoaaThb
CYLLECTBYIOLME HOPMATHUBbI

no yAaneHuio AaHHoro Tuna
3arpAsHALLMX BELLEeCTB.

AN

[laHHbIi CMMBON 03HAYaAET, YTO HENb3A
CTaHOBUTLCA Ha BECHI, EC/IN UX
NoBEPXHOCTb MOKpas. Bbl MoxeTe
NOCKO/Ib3HY TbCA!

@ [laHHbIi CMMBON O3HaYaeT,
YTO MO OKOHYaHWUW NONE3HOM
HU3HM Npubopa cneayet
nepeaatb ero B NyHKT
EEE "PVieMa OTCNYMUBLUMX
3NIEKTPUYECKUX U
3NEKTPOHHBbIX Nnpubopos (RAEE) nnu B
PYKM NpeacTaBuTeNs
COOTBETCTBYIOLLEM OpraHnsauum.

[laHHbIi cCMMBOA 03HaYaeT,

YTO NPUGOP MOKET

cofepraTb 6aTapenku um

aKKymynaTopbl. U3BnekuTe

UX, Npexae Yem nepesgatb
npuéop Ha yTuausauuio. MomHuTe, 410
6aTapenku / akKyMynaTopbl cneayet
NOMECTUTb B CreLuasibHble
KOHTelHepbl. H1Korpa He 6pocaiiTe ux
B OTOHb.
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MNepepaboTka:

- Ecnv npu6op conepuT 6aTtapeinku
WM @aKKYMYNATOPbI, U3BNEKUTE

ux, Npemae 4yem nepegatb npuéop
Ha yTununsaumio. batapeiku/
aKKyMy/ATOPbI CNefyeT NOMECTUTb
B crneuuanbHo NpeaHa3HayeHHble
[O151 9TOr0 KOHTEeMHepbl. HUKoraa He
6pocaWTe KX B OroHb.

Mpu6op M3roToBsIEH B COOTBETCTBUM @
¢ Tpe6oBaHMAMKU [IUPEKTHBbI

2006/95/EC 0 HU3KOM HarpsaKeHU1

1 [inpekTrBbl 2004/108/EC 06

9/1eKTPOMarHUTHOM COBMECTUMOCTH

9/IEKTPUYECKUX NPUBOPOB.

@
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taurus
Avda. Barcelona, s/n
E 25790 Oliana
Spain
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Net weight: 1,47 Kg
Gross weight: 1,64 Kg
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